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 نامه رانندگیمونه سئوالات آییننکتاب الکترونیکی  عنوان

 های الکترونیکی رانندگی.کامسری کتاب عنوان سری

  (رانندگی دات کام)رانندگی.کام |  پایگاه آموزش مجازی رانندگی ناشر
ranandegi.com 

 گروه تأمین محتوا رانندگی.کام مؤلف

 رانندگی.کامگروه تأمین محتوا  آراییصفحه

 ۴٫۰۵٫۲۳۲۸ -  ۱۴۰۳ –چهارم  ویرایش

 (۱۳۹۷ویرایش سوم ) –( ۱۳۹۱ویرایش دوم ) –( ۱۳۸۵ویرایش اول ) 

 (پایگاه آموزش مجازی رانندگی)برای کلیه اعضاء رایگان  قیمت

 پیکسل( ۱۹۲۰×  ۱۰۸۰)موبایل   قطع )اندازه(

 های هوشمنددستگاه –موبایل  نگارش

 آموزشی، رانندگی موضوع

 ۸۶۱-۲۳۴-۲۰ شناسه
  کلیه حقوق برای پایگاه آموزش مجازی رانندگی محفوظ است. تکثیر تمامی یا قسمتی از این اثر به

 صورت الکترونیکی، حروف چینی، چاپ مجدد، چاپ افست، پلی کپی و انواع دیگر چاپ ممنوع
 است و پیگرد قانونی دارد.

  این اثر برای کاربران و اعضاء پایگاه آموزش مجازی رانندگی(www.ranandegi.com)  محفوظ
 است و هرگونه فروش آن غیر قانونی است و پیگرد قانونی دارد.

 ها و عناوین با هر نیت و ممنوع است و با نشانها، هر گونه تغییر در نوشتار و تصاویر، حذف لوگو
 متخلفان برخورد قانونی انجام خواهد شد.
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 گفتارپیش
از کتاب الکترونیکی استفاده  موبایلا در حال حاضر از نگارش )نسخه( شم
 هاهای موبایل و تبلتنمایش در صفحات گوشیکنید، این نسخه برای می

چاپ یا نمایش در که برای  چاپیبهینه شده است. برای دریافت نگارش 
رانندگی.کام به نشانی سایت آماده شده است به وبکامپیوترهای رومیزی 

ranandegi.com مراجعه کنید. 
گی آموزش مجازی راننداین کتاب برای کلیهٔ اعضاء )کاربران( پایگاه 

سایت هم رایگان است، هرگونه همچنین عضویت در وب و  رایگان است
سایت فروش و الزام به پرداخت وجه یا انتشار در خارج از وب

غیر قانونی است، لطفاً در صورت  (ranandegi.com)رانندگی.کام 
 اطلاع دهید.  ۰۲۱۲۲۹۲۷۷۱۰مشاهده مراتب را به شماره 

 ندگیدرباره پایگاه آموزش مجازی ران
پایگاه آموزش مجازی رانندگی )رانندگی دات کام( با نشانی دسترسی 

ranandegi.com  شروع به فعالیت نموده است. هدف از  ۱۳۸۳از سال
های رانندگی بصورت ها و آزمونسایت ارائه آموزشاندازی این وبراه

سال  ۲۰آنلاین به هنرآموزان رانندگی بوده است. در طی این بیش از 
های ما استفاده ها و آزموننفر از  آموزش ۱۲۵٫۰۰۰مفتخریم بیش از 

نامه ایجاد و آزمون آیین ۲٫۰۰۰٫۰۰۰مدت بیش از اند و در طی این کرده
 برگزار شده است. 

افزار اتوماسیون همچنین این شرکت تولیدکننده اختصاصی نرم
های رانندگی )سامانه مدیریت هوشمند رانندگی( است که در آموزشگاه

برداریست و علاوه بر تعامل آموزشگاه کل کشور در حال بهره ۴۰۰بیش از 
های رانندگی و سایر ها، راهور فراجا، اتحادیه آموزشگاهوزشگاهنزدیک با آم

نهادهای مرتبط با آموزش رانندگی از تجربیات آنها در ارائه راهکارهای 
 شود.سایت استفاده میآموزشی در این وب
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هایی که در زمان ارائه از زمان خود امیدواریم بتوانیم با ارائه سرویس
تری در اختیار شماست گامی های نویناکنون با رسانهاند و همجلوتر بوده

در نهایت متذکر در جهت ارتقاء و عدالت آموزشی برداشته باشیم. 
 شویم همواره آخرین ویرایش از این کتاب الکترونیکی را از سایتمی

ranandegi.com .دریافت کنید 

 نامه رانندگیآیین هایآزمون
نامه رانندگی های آنلاین آزمایشی آیینچنانچه مایل باشید در آزمون

مراجعه کنید. این   ranandegi.comسایت شرکت کنید می توانید به وب
شوند و دقیقاً بر اساس سئوالات ها بصورت داینامیک ایجاد میآزمون

، موتور سیکلت و ۳نهایی و منطبق با پایه درخواستی شما )پایه نامه آیین
 شوند....( تولید و برگزار می

که « های پویاآزمون»های ارائه شده توسط فناوری اختصاصی آزمون
باشد در همان لحظه ایجاد و متعلق به پایگاه آموزش مجازی رانندگی می

ت آنلاین و تحت وِب گیرند، به دلیل ماهیدر اختیار متقاضی قرار می
ای دارد تا در سازی پیچیدهبودن، برگزاری آزمون به این روش، پیاده

نتیجهٔ آزمون خللی ایجاد نشود. در این روش هیچ دو آزمونی شبیه به هم 
کنند در نتیجه هر آزمونی برای ها تغییر مینیستند و حتی جایگاه پاسخ

یین درجه سختی و تولید هنرآموز، جدید خواهد بود و همچنین امکان تع
ها بر اساس سوابق همان هنرآموز )سئوالاتی پر اشکال(  وجود آزمون

خواهد داشت. بانک سئوالات بصورت دائمی در حال بروزرسانی است تا 
 قرار بگیرد.   نها در اختیار متقاضیاآخرین سئوالات نهایی در آزمون

 این کتاب ربارهٔد
وری آنه سئوال پر تکرار برای شما جمعنمو ۴۰۰این کتاب الکترونیکی ر د

 ۱ها، گزینه تر، برای تمامی پرسشو برای یادگیری راحتشده است 
 باشد.میصحیح 



دشاب یرگید یاهز�چ هجوتم امش ساوح یگدننار ن�ح رد یتقو - ۱
: راکنیا

تفرگ دهاوخ امش زا ار عقوم هب لمعلا سکع و ع�رس میمصت -۱
دو� دیهاوخن یر�گ میمصت هب رداق -۲
داد دیهاوخن ناشن ناتدوخ زا یلمعلا سکع -۳
دیورب هابتشا اردوخ ر�سم تسا نکمم -۴

؟تسا یدراوم هچ لماش یگدننار رد یگدامآ - ۲

یتر� ساوح مدع ، یهاگآ ، زکرمت ، ینیب شیپ ، هدهاشم -۱
یگدننار رد تراهم -۲
ندرک ینیب شیپ ار نارگید یاطخ -۳
نارگید یگدننار تیعضو زا نتشاد یهاگآ -۴

یگتسب یلماوع هچ هب یگدننار رد امش تیعضو و یحور تلاح - ۳
؟دراد

تکازن - بدا - یلبق شناد - تیعقوم - رکفت -۱
یکیفارت تبثم یاه راتفر -۲
تراهمو یگدننار شناد -۳
تاررقم هب یدنبیاپ -۴

:هناشن یگدننار تاررقم و مئلاع هب یهجوت ی� - ۴

تسا یگدننار تیحلاص و یئاناوت مدع -۱
یفاک داوس مدع -۲
مزلا یگدامآ مدع -۳
هدوه�ب هلجع و باتش -۴



؟ تسیچ ندرک زمرت شور ن�رت ح�حص - ۵

دیهد راشف رتشیب ار زمرت لادپ سپس ، هدرک زمرت یمارآ هب ادتبا -۱
یتسد زمرت ، دیروآ رد صلاخ تلاح هب ار هدند و هدرک زمرت اعیرس ادتبا -۲
دیشکب لماک فقوت زا لبق هلحرم رد ار

دیهد راشف نامزمه ار جلاک لادپ و دینک زمرت تدشب -۳
تسرد ار یتسد زمرت ، دیهد راشف ار جلاک لادپ ، هدرک زمرت یکدنا -۴
دیشکب فقوت زا لبق

هک دینک هدافتسا یگدننار رد هارمه نفلت زا دیناوتیم یعقوم اهنت - ۶
:

دیشاب هدرک فقوت نما ناکم و لحم کی رد -۱
دشاب کیتاموتا هدند یاراد امش هیلقن هلیسو -۲
دشاب یرارطضا نفلت کی ماجنا هب زاین -۳
دینک تیاده ار ل�بموتا و دیر�گب تسد کی اب ار نامرف -۴

؟دیهد ماجنا دیاب ار یلامعا هچ کراپ زا جورخ ماگنه هب - ۷

پچ تمس هب ار رس ی�اهن لرتنک یارب و هدرک هدافتسا اه هنیئآ زا -۱
. دینک هاگن ار بقع و هدنادرگرب
دیهد تملاع اهنآ هب دننارب هتسهآ ناگدننار ر�اس تسا مزلا هچنانچ -۲
دیدرگن رب بقع هب هدشن کراپ امش لباقم رد یرگید ل�بموتا رگا -۳
دیهد تملاع تسد اب امنهار زا هدافتسا رب هولاع -۴



هک ی�اهوردوخ غارچ یلااب رون و دینک یم یگدننار بش ماگنه رد - ۸
ماجنا دیاب راک هچ دنکیم هر�خ ارامش یاه مشچ دنیآ یم وربور زا
؟ دیهد

ار هار تسار تمس و دینکن هاگن وربور غارچ رون هب میقتسم روط هب -۱
دینک هجوت وربور ل�بموتا هب مشچ هشوگ زا و دینک هاگن
ندرک هاگن زا و دینک هاگن وربور ل�بموتا غارج رون هب میقتسم روط هب -۲
دینک یراد دوخ تسار تمس هب

هجوت لباقم هیلقن هلیسو هب و دینک نشور ار ل�بموتا یلااب رون -۳
دینکن

.دنک شوماخ ار دوخ غارچ ات دیهد علاطا وربور ل�بموتا هب لااب رون اب -۴

هتسهآ هک ل�وط هیلقن هلیسو کی زا دیراد دصق هک یماگنه - ۹
ماجنا دیاب راک هچ دیر�گب تقبس غولش هداج کی رد دنکیم تکرح
؟داد

ات دینک تکرح هیلقن هلیسو رس تشپ یفاک هلصاف اب -۱
نمیا و بسانم نامز ات دینیبب ار روکذم هلیسو ی�ولج تمسقدیناوتب
دوش مهارف تقبس یارب
هک دنک هراشا امش هب هدننار ات دینامب رظتنم هیلقن هلیسو تشپ رد -۲
دینک رو�ع
نشور دنیآ یم وربور زا هک یا هیلقن ل�اسو یاربار گرزب یاهغارچ -۳
دینک رو�ع هک دنهد هزاجا ات دینک
تقبس هلصافلاب دیناوتب ات دینک تکرح هلیسو تشپ یمک هلصاف اب -۴
دیر�گب



شیازفا ار رطخ لامتحا بش رد یگدننار ماگنه رد ر�ز دروم مادک - ۱۰
؟ دهدیم

صیخشت مدع و هار هب ندش هر�خ ، هدننار دید نادیم تیدودحم -۱
لباقم هیلقن هلیسو هلصاف
اهغارچ زا هدافتسا -۲
نابیاس زا هدافتسا -۳
قو� زا هدافتسا -۴

تمس هب امش ل�بموتا بقع تمسق هدنزغل هار کی یور رب - ۱۱
؟ دبهدب ماجنا دیاب راکچ، دزغلیم تسار

دیناخرچب تسار تمس هب ار نامرف تبقارم و تقداب -۱
دیناخرچب پچ تمس هب ار نامرف تبقارم و تقداب -۲
دیناخرچب ار نامرف و دینک زمرت -۳
دینک هدافتسا نامزمه روط هب زمرت و جلک زا -۴

ربارب دنچ تسا نکمم فقوت تفاسم نادنبخی طیارشرد - ۱۲
؟ دبای شیازفا

ربارب ۱۰ -۱
ربارب ۲ -۲
ربارب ۵ -۳
ربارب ۳ -۴



یم یتحار هب نامرف نادنبخی طیارش رد یگدننار ماگنه هب - ۱۳
؟تسیچ تلع دچیپ یم ن�فرط هب اهخرچ و دخرچ

درادن هار اب ی�ولطم کاکطصا اهخرچ -۱
دراد یرته� کاکطصا هاراب ار اهخرچ -۲
دنتسه مرن یلیخ اهخرچ -۳
دنتسه تفس یلیخ اهخرچ -۴

ل�بموتا یاهخرچ شزغل زا دیناوتیم هنوگچ نادنبخی طیارش رد - ۱۴
؟دینک یر�گولج

دینک تکرح ن�گنس هدند اب و رتمک تعرس اب -۱
دینک هدافتسا یتسد زمرت زا درک یگدنزغل هب عورش اهخرچ رگا -۲
دینک زمرت یمارآ هب و رتشیب تاعفد هب -۳
دینک هدافتسا کی هدند زا عقاوم یمامت رد -۴

مادک دیتسه یگدننار لاح رد نادنبخی و سیخ هداج طیارش رد - ۱۵
؟دوش تیاعر دنت چ�پ هب ندش کیدزن ماگنه دیاب دروم

هدند اب ناکما دح ات و دیهاکب دوخ تعرس زا چ�پ هب ندیسر زا لبق -۱
دینک تکرح ن�گنس
دینارب یرتشیب تعرس اب چ�پ هب ندیسر ماگنه -۲
دیشکب ار یتسد زمرت یمارآ هب -۳
دیراد هگن ن�ئاپ ار جلاک تدم یمامت رد -۴

؟ دوشیم ر�ز دراوم زا کیمادک ثعاب جلاک نتشادن - ۱۶

دوشیم مک ل�بموتا تکرح رب هدننار لرتنک -۱
دوشیم رتشیب ل�بموتا تهج و تکرح هب هدننار لرتنک -۲
دوشیم رتناسآ نامرف ندناخرچ حلاطصا هب و ن�فرط هب ندیچیپ -۳
.دوشیم رت تخس نامرف ندناخرچ و ن�فرط هب ندیچیپ -۴



دح زا شیب دیاب ر�ز دراوم زا کیمادک رد دیدش داب عقاوم رد - ۱۷
؟ دیشاب بقارم

ناراوس تلکیس روتوم و ناراوس هخرچود رانک زا رو�ع ماگنه هب -۱
اهزمرت زا هدافتسا ماگنه هب -۲
تقبس ماگنه هب -۳
شدرگ ماگنه هب -۴

راکچ دولآ هم یاوه طیارش رد و زور لوط رد یگدننار ماگنه هب - ۱۸
دیهد ماجنا دیاب

دینک هدافتسا ن�ئاپ رون زا -۱
دینک هدافتسا ل�بموتا لغب یاهغارچ زا -۲
دینک هدافتسا لااب رون زا -۳
دینک نشور ار امنهار یاهغارچ -۴

شزغل هب عورش امش هلیسو دینکیم زمرت سیخ هداج یور رب - ۱۹
؟ تسیچ دیهدب ماجنا دیاب هک ار یراک ن�لوا دنکیم

دینک دازآ لاماک ار زمرت -۱
دیشکب ار یتسد زمرت تعرس هب -۲
دیروآ راشف زمرت رب یرتشیب تدش اب -۳
دیراذگب جلاک یورب ار دوخ یاپ -۴

دیاب ار ر�ز لماع مادک دینک یگدننار هم رد دیدش رو�جم رگا - ۲۰
؟دیئامن دیدزاب

اه هشیش ندو� ز�مت زا نانیمطا و اهغارچ دیدزاب -۱
یراخب ندو� ملاس زا نانیمطا -۲
دیراد طایتحا یولبات ل�بموتا لخاد رد هکنیا زا نانیمطا -۳
یرطاب دیدزاب و لرتنک -۴



ن�ا زا دروم مادک - دشابیم مرن هداج حطس مرگ رایسب یاوه رد - ۲۱
؟ تسا ر�ذپ ر�ثات هلئسم

زمرت و ل�بموتا شدرگ و تیاده -۱
هدند ضیوعت -۲
یدنب رنف متسیس -۳
اهکیتسلا داب ناز�م -۴

و فرب - ناراب( یداع ر�غ طیارش رد یگدننار ماگنه هب - ۲۲
هدافتسا ن�گنس هدند زا ناکما دحات هک تسا ن�ا راک ن�رته�)...
. دینک نایب ار نآ ل�لد. دینک

اهخرچ شزغل زا تعنامم تهج -۱
دیشاب رادروخرب یرتمک تعرس زا زمرت عقوم رد -۲
دوشن اهخرچ شزغل ثعاب روتوم دایز رود هکنیا ل�لد هب -۳
دشاب ر�ذپ ناکما رت ن�ئاپ هدند زا هدافتسا شزغل تروص رد -۴

رس تشپ ل�بموتا دیتسه یگدننار لاح رد دولآ هم یاوه رد - ۲۳
؟داد ماجنا دیاب یمادقا هچ ، دوشیم کیدزن امش هب دح زا شیب

دیهد همادا دوخ تکرح هب طایتحا اب -۱
دینک نشور ار رطخ هدنهد رادشه یاهغارچ -۲
دینک فقوت هلصاف لاب -۳
دیوش رود وا زا و هتفرگ تعرس -۴



نانیمطا دیناوتیم هنوگچ دودحم دید نادیم اب یوج طیارش رد - ۲۴
؟دنتسه امش تیئور هب رداق ناگدننار ر�اس هک دینک

دینک نشور ار ن�ئاپ رون یاهغارچ -۱
دینک تکرح یئولج ل�بموتا زا یمک هلصاف اب -۲
دینک نشور ار بقع نکش هم یاهغارچ -۳
دینک تکرح هداج رانک هب کیدزن لاماک -۴

هثداح هب هب رجنم دناوتیم ر�ز دراوم زا کی مادک ندو� ن�ئاپ - ۲۵
دوش

زمرت نغور حطس -۱
خ� دض حطس -۲
یرطاب بآ حطس -۳
روتایدار هدننک کنخ بآ حطس -۴

ارنآ دراذگ یم رثا ر�ز دروم مادک رب کیتسلا داب ندو� مک - ۲۶
؟ دینک صخشم

نامرف راک و تیاده و ندرک زمرت -۱
هدند ضیوعت -۲
روتوم ندش مرگ -۳
روتوم یور�ن -۴

؟دوش ماجنا دیاب ینامز هچ اهخرچ کیتسلا داب لرتنک - ۲۷

تسا درس اهکیتسلا هکینامز -۱
ینلاوط تفاسم یط زا دعب -۲
لااب تعرس اب یگدننار کی زا دعب -۳
دنا هدش غاد اهکیتسلا هک ینامز -۴



دروم مادک زا یشان کیتسلا دح زا شیب ای نزاوتم ان یگدیئاس - ۲۸
؟تسا ر�ز

اهزمرت و اهخرچ میظنت مدع ،نامرف ندو�ن میظنت -۱
اهخرچ داب ندو�ن ناز�م -۲
دح زا شیب تعرس -۳
نادراگ نتشاد بات -۴

دیتسه یگدننار هب زاجم عقوم هچ دنکن راک امش زمرت غارچ رگا - ۲۹
؟

تقوچیه -۱
زور لوط رد -۲
دیور�م یگدننار شیامزآ هب هکینامز -۳
یرارطضا طیارش رد -۴

دشکیم فرط کی هب امش هیلقن هلیسو دینکیم زمرت هک ینامز - ۳۰
؟ تسیچ لاکشا ن�رت هدمع

تسین میظنت ی�وخ هب اه زمرت -۱
تسا ن�ئاپ زمرت نغور حطس -۲
تسلااب یتسد زم رت -۳
دنا هدش هدیئاس دح زا شیب اه کیتسلا -۴

یمادقا هچ دیدش ن�زنب یو� هجوتم یگدننار ماگنه هب رگا - ۳۱
؟ دینکیم

دینک یم یسررب ار هلئسم و هدرک فقوت -۱
تسا ن�زنب تخوس زا یشان و� ار�ز دیشابن نارگن -۲
دینارب مک تعرس اب -۳
دورب ن�ب زا ن�زنب یو� هک تشاد راظتنا دیاب هظحل ره -۴



بسانم یا هیناث ود هلصاف یئولج ل�بموتا و امش ن�بام - ۳۲
: هچنانچ دو� دهاوخ

دشاب بوخ اوه و کشخ هار تیعضو -۱
دشاب سیخ هداج و بوطرم اوه -۲
دشاب یناراب اوه -۳
دشاب دولآ هم اوه -۴

؟تسا یئولج ل�بموتا اب فداصت لماع ر�ز دراوم زا کی مادک - ۳۳

ل�بموتا هب دح زا شیب ندش کیدزن و هار هب یفاک هجوت مدع -۱
یئولج
اهغارچ رون ر�یغت -۲
غولش و یرهش قطانم رد هدایپ رباع رو�ع -۳
هیلقن ل�اسو ) کیفارت ( مکارت -۴

سیخ هداج کی یور رب رگید هیلقن هلیسو کی لابند هب امش - ۳۴
دیاب ردقچ یئولج ل�بموتا و امش ن�ب ینامز هلصاف دینکیم یگدننار
؟ دشاب

هیناث ۴ -۱
هیناث ۱ -۲
هیناث ۲ -۳
هیناث ۳ -۴



هدافتسا هب زاجم یدراوم هچ رد یدادما هیلقن ل�اسو ناگدننار - ۳۵
؟دنشابیم نادرگ غارچ و صوصخم گنز ، ر�ژآ رطخ توس زا

یروف و مهم یاهتیرومام ماجنا یارب -۱
عقاوم همه رد -۲
هدننار هاوخلد هب -۳
رطخ اب هجاوم هاگنه رد -۴

ن�رباع دیتسه هایپ رباع یشک طخ هب ندش کیدزن لاح رد - ۳۶
؟دیهد ماجنا دیاب ار یدراوم هچ دننک رو�ع ات دنرظتنم

دیوش تسیا طخ تشپ رد فقوت هدامآ و هدرک مک ار تعرس -۱
دیهد رو�ع هزاجا ناوتان و نسم دارفا هب اهنت -۲
دینک هدافتسا رو�ع تهج اهنآ هب نداد تملاع تهج گرزب غارچ زا -۳
دننک رو�ع هک دینک هراشا اهنآ هب تسد اب -۴

رس تشپ ل�بموتا دیتسه یگدننار لاح رد زاجم تعرس اب - ۳۷
؟ دیوش وا تقبس عنام دیناوتیم ایآ در�گب تقبس دهاوخیم امش

هجو چ�ه هب ، هن -۱
دشاب رطخ ی� راک ن�ا ماجنا هکنیا رگم هن -۲
دهدیم ماجنا یکان رطخ راک روکذم هدننار هکنیا یارب هلب -۳
هدرک ینکش نوناق روکذم هدننار هکنیا یارب هلب -۴

اب ن�رباع و ناگدننار هب دیناوتیم ر�ز دراوم ماجنا یارب اهنت - ۳۸
دیهد تملاع گرزب غارچ

اهنآ هب روضح ملاعا تهج -۱
دیا هداد هار اهنآ هب هکنیا ملاعا تهج -۲
دیور�م بقع هدند هکنیا ملاعا تهج -۳
تسامش اب مدقت قح هکنیا ملاعا تهج -۴



تیاعر هب فظوم هدننار و تسا عونمم تقبس لحم مادک رد - ۳۹
؟تسا نآ

اب ی�اهلحم و دنت ی اهچیپ - اه�ئلاابرس-اهلنوت -اهلپ - اهعطاقت -۱
تسا عونمم یشک طخ و مئلاع بصن
اه ل� و اهعطاقت، هفرطود یاهنابایخ -۲
هفرطود یاهنابایخ ، اههارگرزب رد -۳
هفرطکی یاهنابایخ رد -۴

زا تعرس هب یلیبموتا دیتسه تکرح لاح رد زاجم تعرساب - ۴۰
دهاوخ یم هار امش زا غارچ نداد اب و دوشیم کیدزن امش هب تشپ
؟ دیهد ماجنا دیاب راکچ

در�گب تقبس روکذم ل�بموتا دیهد هزاجا -۱
ظفح ار نمیا هلصاف روکذم ل�بموتا اب هکنیا ات دیئازفایب دوخ باتشرب -۲
دینک

دوش نشور بقع زمرت غارچ ات دینک زمرت هتسهآ -۳
دیوش روکذم هلیسو تقبس زا عنام و دینک ظفح ار تعرس -۴

تکرح لاح رد زاجم تعرس اب کیفارت ر� و غولش نابایخ رد - ۴۱
راکچ در�گب تقبس دنکیم یعس رس تشپ ل�بموتا هدننار . دیتسه
؟ دیهد ماجنا دیاب

روکذم هدننار ات دیهد همادا ار دوخ میقتسم و ح�حص ر�سم -۱
در�گب تقبس
تقبس دناوتن یئولج هدننار ات دیوشیم کیدزن یئولج ل�بموتا هب -۲
در�ب

یرطخ هک ینامز ات دیهدیم تملاع رس تشپ هدننار هب تسد اب -۳
در�گب تقبس تسین

در�گب هلصاف رس تشپ هدننار هکنی ات دینکیم هفاضا دوخ تعرس رب -۴



هلیسو یدادعت دینکیم تیاده ار ور دنک هیلقن هلیسو کی - ۴۲
؟ دیهد ماجنا دیاب راکچ دیتسه رظتنم امش رس تشپ رگید هیلقن

دیشکب رانک دشاب یمن امش هجوتم یرطخ دیدرک ساسحا هکینامز -۱
دیهد تقبس هزاجا و
دینکیمن یمادقا چ�ه -۲
دیوشن کیدزن هداج هیشاح هب ناکما دحات -۳
دننک رو�ع هک دینکیم هراشا اهنآ هب تسد اب دشاب زاب هار هک یتقو -۴

ماجنا دیاب راکچ دیآ یم نور�ب یعرف کی زا امش یولج یلیبموتا - ۴۳
؟ دیهد

دیوش فقوت هدامآ و هتساک دوخ تعرس زا -۱
دینزب قو� و هتشذگ شرانک زا تعرس اب -۲
دیر�گب رارق وا رس تشپ و هداد غارچ -۳
دینک رو�ع وا رانک زا باتش اب -۴

دیراد دصق و دیتسه یگدننار لاحرد هفرط کی نابایخ کی رد - ۴۴
؟دیهد رارق یتیعقوم هچ ردار دوخ دیاب دیچیپب تسار تمسب

دیر�گب رارق تسار تمس دناب رد -۱
دیر�گب رارق پچ تمس دناب رد -۲
دیر�گب رارق کیفارت تیعضو هب هجوت اب دراد ناکما هک یدناب ره رد -۳
دیر�گب رارق طسو طخ پچ تمسق رد اهنت -۴



ندید هب رداق یتلع هب ل�بموتا نتفرگ بقع هدند عقوم رد - ۴۵
؟ دینکب دیاب راکچ دیتسین دوخ رس تشپ

دنهدب نامرف امش هب و دننک کمک ار امش هک دیهاوخب یدارفا زا -۱
دینک هاگن ار رس تشپ و هدروآ ن�ئاپ ار هشیش -۲
دینک هاگن ار رس تشپ و هدرک زاب ار رد -۳
دینک هاگن لغب هنیئآ هب -۴

هب نو�ماک .دیتسه تکرح لاح رد یگرزب نو�ماک کی لابندب - ۴۶
یلو دنک شدرگ تسار تمس هب هک دهدیم تملاع و هدیسر عطاقت
؟داد ماجنا دیاب راک هچ دوشیم ل�امتم پچ تمس هب لاح ن�ع رد

وا شدرگ یارب ار اضف و هدرک ظفح نآ رس تشپ ردار هلصاف لاماک -۱
دینک دازآ
دیر�گب تقبس نآ زا تعرس هب هک دیوشیم کیدزن -۲
دراد ار پچ هب شدرگ دصق و هداد هابتشا ار تملاع هک دینکیم روصت -۳
دیرگییم تقبس وا زا دنکیم مک ار تعرس نو�ماک یتقو -۴

لاح رد نو�ماک دیتسه تکرح لاحرد نو�ماک کی لابندب - ۴۷
یمادقا هچ تسا کیراب هداج کی هب ندش دراو و تسار هب شدرگ
؟ دینکیم

دیتساب وا رس تشپ دیوشیم هدامآ -۱
دیر�گیم تقبس وا زا -۲
دیهدیم همادا دوخ هار هب نو�ماک شدرگ اب و هتفر تسار فرط هب -۳
تقبس وا زا تعرس اب دوش کیراب هداج دراو نو�ماک هکنیا زا لبق -۴
دیر�گیم



کانرطخ ) کدی و هدنشک ( ل�وط نو�ماک زا نتفرگ تقبس ارچ - ۴۸
؟ تسا یلومعم ل�بموتا کی زا نتفرگ تقبس زا رت

زا تقبس یارب و دنتسه رت هدیشک اهلیبموتا هب تبسن اهنو�ماک -۱
دنراد زاین یرتشیب نامز و تفاسم هب اهنآ
دننک فقوت و هدیشک رانک ناهگان تسا نکمم اهنو�ماک -۲
تسین رگید یاهلیبموتا ی�وخ هب اهنو�ماک یاه زمرت -۳
دنور�م لااب اه هپت زا یرتمک تعرس اب اهنو�ماک -۴

اب ار هلصاف ل�وط نو�ماک کی زا تقبس هب مادقا زا لبق دیاب ارچ - ۴۹
؟ دینک ظفح لاماک نآ

و دیشاب هتشاد علاطا لاماک نو�ماک یولج تیعقوم زا دیناوتب ار�ز -۱
دیر�گن رارق روک هطقن رد
دیشاب هتشاد یفاک باتش اهچیپ رد نتفرگ تقبس یارب ار�ز -۲
دیر�گب بقع هدند نو�ماک فقوت تروص رد -۳
دیر�گب رارق روک هطقن رد هکنیا یارب -۴

امش ر�سم رد دناوتیم داب دیدش شزو ر�ز تیعقوم مادک رد - ۵۰
؟ دراذگب ر�ثات

و زاب یاه ر�سم رد گرزب هیلقن هلیسو کی زا نتفرگ تقبس زا دعب -۱
نامتخاس یاراد هک اه رهش زا یشخبرد یعیبط عناوم و تخرد نودب
دنراد رارق داب ضرعم رد و هدو�ن
اهرهش رد -۲
اهلنوت رد -۳
دینکیم رو�ع فقوت لاح رد یاهلیبموتا لباقم زا هکینامز -۴



ندیشاپ دینکیم تکرح سیخ هداج کی رد نو�ماک کی لابندب - ۵۱
؟داد ماجنا دیاب راکچ دنکیم لتخم ار دید ناراب بآ

دینیبب دیناوتب رته� هک یئاج ات دیر�گیم هلصاف نو�ماک زا -۱
دینکیم تکرح نو�ماک هب کیدزن -۲
دیشاب ماما رد بآ ندیشاپ زا ات دینکیم تکرح هیشاح رد -۳
دیر�گیم تقبس و هتفرگ تعرس -۴

دیتسه یگدننار لاح رد تسار تمس زا هفرط ود هداج کی رد - ۵۲
رارق امش هیلقن هلیسو یولج رد و هتفرگ تقبس امش زا یرگید هلیسو
دنکیم تکرح امش لباقم رد نمیا هلصاف تیاعر نودب و در�گیم
؟ دینکیم راکچ

دینکیم تیاعر ار نمیا هلصاف و هتفرگ هلصاف -۱
دینکیم تیاده پچ تمس رو�ع طخ هب -۲
دیهدیم همادا دیناوتیم هک یتعرس اب -۳
دیهدیم تملاع وا هب و دینز�م قو� -۴

؟ تسا یئولج ل�بموتا اب فداصت تلع ر�ز دراوم زا کی مادک - ۵۳

ل�بموتا هب دح زا شیب ندش کیدزن و هار هب یفاک هجوت مدع -۱
یئولج
اهغارچ رون ر�یغت -۲
غولشو یرهش قطانم رد هدایپ رباع رو�ع -۳
هیلقن ل�اسو مکارت -۴



لاح رد کشخ هداج کی رد تعاس رد رتمولیک ۴۵ تعرساب امش - ۵۴
ل�بموتا لوط دنچ یئولج ل�بموتا اب امش هلصاف دیتسه یگدننار
؟دشاب دیاب

ل�بموتا لوط ۳ -۱
ل�بموتا لوط۴ -۲
ل�بموتا لوط ۵ -۳
ل�بموتا لوط ۲ -۴

دیتسه یگدننار لاح رد بوخ طیارش رد هداج و نابایخ رد - ۵۵
ل�بموتااب ار نمیا هلصاف هک دیئامن لصاح نانیمطا دیناوتیم هنوگچ
؟ دیا هدرک ظفح یئولج

هتشاد دوجو هیناث ۲ ینامز هلصاف دیاب یئولج ل�بموتا و امش ن�ب -۱
دشاب
هیلقن هلیسو لوط ربارب ود دیاب یئولج ل�بموتا و امش ن�ب هلصاف -۲
دشاب امش
هلصاف ای زمرت طخ هلصاف هزادناب دیاب یئولج ل�بموتا اب امش هلصاف -۳
دشاب امش ندرک زمرت

دشاب یئولج ل�بموتا و امش ن�ب یا هیناث ۱ هلصاف کی دیاب -۴

هب زاجم تیرومام ماگنه رد یدادما هیلقن ل�اسو ناگدننار ایآ - ۵۶
؟دنشابیم عونمم لحم زا رو�ع

دنورب عونمم رو�ع دنناوت یمن دوجوم تارطخ تلعب -۱
دنوشن فداصت بجوم هکیتروص رد -۲
دراد طیارش هب یگتسب -۳
دنتسه زاجم یطیارش ره رد -۴



هک یدادما هیلقن هلیسو اب دروخرب عقوم رد ناگدننار هفیظو - ۵۷
؟تسیچ دنشاب هتخادنا راکب ار دوخ یتوص و یربخ یاههاگتسد

و تیاده هار تسار تمس هیلا یهتنم هب ار هیلقن هلیسو دیاب -۱
دنوش فقوتم یدادما هیلقن ل�اسو نتشاذگات موزلادنع
دنهد همادا دوخ ر�سم هب -۲
دنوش ل�امتم پچ تمس هب -۳
دننک تکرح یدادم هیلقن هلیسو رانک رد -۴

دینکیم هدهاشم ر�وصت ن�ا رد هک یرطخ ن�رت هدمع - ۵۸
؟تسیچ

نابایخ ضرع زا رو�ع لاح رد راوس هخرچود -۱
تسار هب شدرگ لاح رد هیلقن هلیسو -۲
۳ هرامش ل�بموتا -۳
۴ هرامش ل�بموتا -۴



؟ تسا هدرک رطخ داجیا ر�وصت ن�ا رد ر�ز دراوم زا کیمادک - ۵۹

)۱ هرامش( هدش کراپ ل�بموتا -۱
)۲ هرامش( دنک رو�ع نابایخ زا تسا رظتنم هک یرباع -۲
)۳ هرامش( تکرح لاح رد ل�بموتا -۳
۴ هرامش ل�بموتا -۴

دیراد کنیع هب زاین هک دیدش هجوتم مشچ شیامزآ زا دعب رگا - ۶۰
؟دینک هدافتسا نآ زا دیاب عقوم هچ

یگدننار تاقوا یمامت رد -۱
دب یاوه رد اهنت -۲
تسا مزلا دینک ساسحا هک ینامز رد اهنت -۳
اه�ش و مک رون رد اهنت -۴



دیاب راکچ ر�وصت رد هدش هداد ناشن گنر زمرق ل�بموتا هدننار - ۶۱
؟ دهد ماجنا

دهد رو�ع هزاجا ن�رباع هب و هدرک فقوت -۱
دهد همادا دوخ تکرح هب یمارآ هب -۲
دننک رو�ع هک دهد تملاع ن�رباع هب -۳
دنک فقوت دشابن شرس تشپ یلیبموتا هک یطیارش رد اهنت -۴

؟داد ماجنا دیابن ن�زنب پمپ رد ار ر�ز یاهراک زا کیمادک - ۶۲

ندیشک راگیس -۱
ندز مدق -۲
وشتسش -۳
یروخ اذغ -۴



بظاوم دیاب گنر یسوط ل�بموتا هدننار هک تسا دروم مادک - ۶۳
؟ دشاب

یلیبموتاایدوش رهاظاهلیبموتا ن�بزا یرباع هظحلره تسا نکمم -۱
دوش زاب یئوردوخ برد ای و جراخ کراپ زا
دیوش وربور مکارت اب هظحل ره تسا نکمم -۲
دشاب راومهان نابایخ حطس تسا نکمم -۳
دشاب هار حطس رد یئیش تسا نکمم -۴



؟دنکب دیاب راکچ گنر زمرق ل�بموتا هدننار - ۶۴

رظتنم دیاب زبس غارچ ندو� نشور و مدقت قح نتشاد مغر�لع -۱
دوش زاب هار ات دوش
دراد رارق اجک دننادب نارگید ات هدز قو� -۲
دنک فقوت کیفارت تشپ عطاقت طسو هداد همادا دوخ تکرح هب -۳
دنک تکرح هک دهدب تملاع گنر دیفس ل�بموتا هدننار هب -۴



هجاوم نآ اب رس تشپ ل�بموتا هدننار هک یرطخ ن�رت هدمع - ۶۵
؟تسیچ دو� دهاوخ

دوش فرحنم نابایخ لخاد هب ناهگان راوس هخرچود تسا نکمم -۱
دوش هدایپ و هتفر تسار تمس هب ناهگان راوس هخرچود تسا نکمم -۲
دز�رب هداج یور هخرچود دبس تایوتحم تسا نکمم -۳
دنک فقوت راوس هخرچود تسا نکمم -۴

مهرس تشپ رگید هیلقن ل�اسو و اهلیبموتا یکیفارت ر� هداج رد - ۶۶
هثداح زورب زا دیناوتیم هنوگچ دنتسه تکرح رد هدرشف روطب
؟ دینک یر�گولج

دیهدیم شیازفا یئولج ل�بموتا اب ار دوخ هلصاف -۱
دیهدیم رارق زمرت یور ار دوخ یاپ -۲
دیکیم نشور ار رطخ یاهغارچ -۳
دینکیم فقوت یکاخ هناش رد -۴



ار اه ل�بموتا کلاپ یا هلصاف هچ زا دیاب بوخ یگدننار تهج - ۶۷
دیناوخب

یرتم۲۰ -۱
یرتم۱۰ -۲
یرتم ۱۵ -۳
یرتم ۲۸ -۴

تهج هک ار دوخ کنیع دینک یگدننار لزنم ات دیراد دصق - ۶۸
؟ دیهد ماجنا دیاب راک هچ دینکیمن ادیپ دیراد مزلا یگدننار

دشابن یگدننار هب یزاین هک دیورب لزنم هب یقیرط هب دیاب -۱
دینارب یمارآ هب تولخ یاه ر�سم زا -۲
دینک یگدننار لزنم ات هدرک هدافتسا ناتسود زا یکی کنیع زا -۳
دنک کمک امش هب رباعم رون ات دینک یگدننار بش ماکنه هب -۴

تیمها رایسب یگدننار ماگنه هب بسانم یاهشفک ندیشو� - ۶۹
؟ تسیچ رما ن�ا تلع . دراد

اهلادپ یور رب ح�حص لرتنک ظفح روظنم هب -۱
اهلادپ کیتسلا حطس یگدیئاس زا تعنامم روظنم هب -۲
هدند ع�رس ضیوعت روظنم هب -۳
ل�بموتا صقن عقاوم رد یور هدایپ یتحار روظنم هب -۴

؟دینک هدافتسا هدنهد رادشه غارچ زا دیناوتیم عقوم هچ - ۷۰

یاهلیبموتا دیهاوخب ای و هدش ینف صقن راچد ل�بموتا هکینامز -۱
دینک علطم دراد رارق امش یور یولج رد یرطخ زا ار رس تشپ
دیا هدرک فقوت عونمم کراپ هقطنم رد هکینامز -۲
دیا هدرک کراپ هلبود تروص هب نابایخ رد هکینامز -۳
دوشیم هدیشک یرگید ل�بموتا طسوت امش ل�بموتا هک ینامز -۴



رد ار ندرگ یگدید بیسآ زا یشان رطخ ناز�م دناوتیم یلماع هچ - ۷۱
؟ دنک مک فداصت عقوم

هدش میظنت و رس تشپ بسانم یتشپ دوجو -۱
اوه کتشلاب هب زهجم یلدنص -۲
لفق دض یاه زمرت -۳
فاطعنا لباق نامرف -۴

: هک دینک تکرح هب عورش دیناوتیم یعقوم امش - ۷۲

دیوش نئمطم نانیشنرس ر�اسو دوخ ینمیا دنبرمک ندش هتسب زا -۱
دیوش نئمطم دوخ ینمیا دنبرمک ندش هتسب زا -۲
دیوش نئمطم نانیشنرس ینمیا دنبرمک ندش هتسب زا -۳
دیئامن دنبرمک متسب هب مادقا تکرح زا دعب -۴



راکچ )عطاقت لحم هب( دسر�م هار راهچ هب هک یلیبموتا هدننار - ۷۳
؟دهد ماجنا دیاب

دوش هدامآ فقوت تهج و هدنار هتسهآ دیاب -۱
دهد همادا ر�سم هب تعرس نامه اب -۲
دنزب قو� -۳
دینک رو�ع و هدرک تکرح یمارآ هب -۴

یسک هچ دیراد هارمه� ار کدوک و دوخ ل�بموتا رد امش - ۷۴
؟دنشاب هتسب ار دوخ ینمیا دنبرمک ناکدوک هک دراد تیلوئسم

هدننار -۱
تسا هتسشن ولج یلدنص یور هک یرفاسم -۲
اه هچب ن�دلاو -۳
ناکدوک -۴



مادک دینک کراپ ار دوخ ل�بموتا ی�یشارس یوررب دیراد میمصت - ۷۵
؟ دیهد ماجنا دیاب هک تسا مادقا

و دیشکب ار یتسد زمرت دیناخرچب لودج تمس هب ار اهخرچ -۱
دیهد رارق بقع هدند تیعقوم رد ار ل�بموتا
رد دیشکبار یتسد زمرت دینک کراپ یئولج ل�بموتا ر�س هب کیدزن -۲
دیهد رارق ولج هدند
رارق ولج هدند رد دیشکب ار یتسد زمرت دیهد رارق لودج یولج ار خرچ -۳
دیهد
لودج زا هلصاف اب دیهد رارق ولج هدند رد دیشکب ار یتسد زمرت -۴
دیتساب

دیاب راکچ دیتسه تکرح لاح رد مک دید نادیم اب یهار راهچ رد - ۷۶
؟ دیهد ماجنا

دینک تکرح یگتسهآ هب دینکیم هاگن لاماک ار ن�فرط هکیلاح رد -۱
دینک تکرح هتسهآ لاماک دینکیم هاگنار تسار فرط هکیلاحرد -۲
دینک تکرح تعرس هب هک دیشاب هدامآ -۳
دیهد همادا تکرح هب ن�فرط هب هجوت نودب -۴

کی هب دیتسه تکرح لاح رد یرهش و ینوکسم قطنم کی رد - ۷۷
: دیاب امش دیوشیم کیدزن ر�گ تعرس

دیهد شهاک ار دوخ تعرس اعیرس -۱
دینک رو�ع هداج پچ تمسق زا -۲
دننک رو�ع نابایخ زا ن�رباع دیهدن تصرف -۳
دیهد همادا دوخ تکرح هب تعرس نامه اب -۴



:) یرهش نورب ( یلصا یاه هداج رد تعرس رثکادح - ۷۸

رتمولیک ۸۵ بش، رتمولیک ۹۵ اهزور رد -۱
رتمولیک۹۰ بش، تمولیک ۸۰ زور رد -۲
رتمولیک ۸۵ بش، رتمولیک ۹۰ اهزور رد -۳
رتمولیک ۹۰ بش، رتمولیک ۱۱۰ اهزور رد -۴

دینکیم یرامیب ساسحا یلو دینک یگدننار دیراد دصق امش - ۷۹
؟ دیهد ماجنا دیاب راکچ

دینکن یگدننار -۱
دیروخب وراد یگدننار زا لبق -۲
دینک هاتوک ار رفس لوط ناکما تروص رد -۳
دیباوخب دوز بش -۴

مادک رب یگدننار ماگنه ردخم داوم و یلکلا تابورشم فرصم - ۸۰
؟ دراذگیم ر�ثات دروم

و دهدیم شهاک ار یگنهامه دنکیم مک ار شنکاو تردق -۱
دنکیم لتخم ار تعرس صیخشت
دهدیم شهاک ار یگنهامه دنکیم دایز ار شنکاو تردق -۲
دنکیم مک ار سفن هب دامتعا -۳
دنکیم دایز ار تعرس صیخشت -۴



ماگنه هب ردخم داوم و لکلا فرصم ج�اتن زا ر�ز دروم مادک - ۸۱
؟ تس یگدننار

علاطا مدع و بذاک سفن هب دامتعا ساسحا ، وردوخ رتمک لرتنک -۱
تعرس زا ح�حص
سفن هب دامتعا ندش مک دروخرب رتشیب لرتنک -۲
یاه شنکاو سفن هب دامتعا ساسحا ندش مک وردوخ رتمک لرتنک -۳
هدوه�ب

وردوخ رتشیب لرتنک بذاک سفن هب دامتعا ساسحا هدوه�ب شنکاو -۴

لاح رد امش زکرمت ندروخ مه� بجوم هک تسا دروم مادک - ۸۲
؟ دوشیم یگدننار

هدافتسا دنلب یادص اب کیزوم هب ندرک شوگ هشقن هب ندرک هاگن -۱
هارمه نفلت زا
ل�بموتا روش هشیش زا هدافتسا -۲
ل�بموتا هنیئآ هب ندرک هاگن -۳
ل�بموتا فارطا هب ندرک هاگن -۴

دیاب ارچ هداد وراد یرادقم امش یارب یرامیب رثا رب امش کشز� - ۸۳
؟ دیسر�ب یگدننار هرابرد ار یو رظن

دنوش اه شنکاو ندش دنک بجوم دنناوتیم اهوراد زا یضعب -۱
دیوش یرته� هدننار هب ل�دبت امش ات دننکیم کمک اهوراد -۲
دینک یگدننار وراد ندروخ اب دی رو�جم -۳
دراذگب ر�ثات امش یئانیب رب یفرصم یوراد تسا نکمم -۴



یتعرس رثکا دح اب دیتسه زاجم رهش رد یگدننار ماگنه امش - ۸۴
:لداعم

یاهنابایخ رد رتمولیک۵۰، یلصا ینایرش یاهنابایخ رد رتمولیک ۶۰ -۱
دینک تکرح ن�دایم و یلحم رباعم رد رتم ولیک ۳۰ و یعرف ینایرش
ینایرش یاهنابایخ ردرتمولیک۵ یلصا ینایرش یاهنابایخ رد رتمولیک۵۰ -۲
دینک تکرح ن�دایم و یلحم رباعم رد رتمولیک ۳۰ و یعرف
یاهنابایخ رد رتمولیک ۴۰، یلصا ینایرش یاهنابایخ رد رتمولیک ۶۰ -۳
دینک تکرح ن�دایم و یلحم رباعم رد رتم ولیک ۳۰ و یعرف ینایرش
یاهنابایخ رد رتمولیک ۵۰، یلصا ینایرش یاهنابایخ رد رتمولیک ۶۰ -۴
دینک تکرح ن�دایم و یلحم رباعم رد رتم ولیک ۲۰ و یعرف ینایرش

یگدننار هوحن رد هک دیناد یمن و دینکیم هدافتسا هفرس یوراد - ۸۵
؟ دیهد ماجنا دیناوتیم ار راک مادک هن ای دراذگیم ر�ثات امش

کشز� زا دروم ن�ا رد ای و دیناوخب ار وراد فافل ای هبعج یور هتشون -۱
دینک لاوئس دوخ
دینک یگدننار تسا بوخ ناتلاح هک یتروص رد -۲
دینک تروشم دوخ تسود اب -۳
دینک هدافتسا نارگید هبرجت زا -۴

هکنیا ضحم هب دیدرک یگتسخ ساسحا یگدننار ماگنه هب رگا - ۸۶
دیاب راکچ یگدننار ددجم عورش ات دینک فقوتم ار ل�بموتا دیتسناوت
؟ دیهد ماجنا

دیر�گب رارق هزات یاوه ضرعم رد دینک یعس -۱
دینک تکرح هلصاف لاب -۲
دیبایزاب ار دوخ زکرمت ات دیهد ر�یغت ابترم ار دوخ تع رس -۳
دینزب نامرف هب دوخ ناتشگنا اب یمارآ هب -۴



امش یهاگآ و یرایشوه هب ینلاوط یاه رفس رد ر�ز دروم مادک - ۸۷
؟ دنکیم کمک

ار یمظنم یاه فقوت دسرب امش هب هزات یاوه هک دیشاب نئمطم -۱
دیشاب هتشاد دوخ یگدامآ یارب
دیناسرب نایاپ هب ناکما دح ات اعیرس ار دوخ رفس -۲
دینک هدافتسا یعرف هداج زا و هتفر رانک هداج زا -۳
دیئامن یگدننار موادم تروصب -۴

دینکیم یگتسخ ساسحا دیتسه تکرح لاح رد یا هداج رد - ۸۸
؟ دیهد ماجنا دیاب راکچ

ای و دیئامن یهاتوک تحارتسا دیوش جراخ هداج زا یجورخ ن�لوا رد -۱
دیشونب یاچ ناو�ل کی
دینارب هتسهآ یلو دیهد همادا یگدننار هب -۲
دیناسرب اهتنا هب رتعیرس هچرهار رفس -۳
دیئامن فقوت هداج یکاخ هناش رد -۴

...... یتسیابن دینکیم کراپ ار دوخ ل�بموتا هک یعقوم - ۸۹

دیوش هار زا ناگدننک هدافتسا ر�اس عنام -۱
دینک کراپ یلصا هداج رد -۲
دیراذگب هدند رد -۳
دیشکب ار یتسد زمرت -۴



کی دیوشیم هجوتم دینکیم رو�ع کراپ لاح رد یاهلیبموتا رانک زا - ۹۰
زا یلمعلا سکع هچ دوشیم باتر� نابایخ لخاد هب ور هدایپ زا ی�وت
؟ دیهدیم ناشن دوخ

پوت لابندب هک یکدوک یارب فقوت هدامآ و هتساک دوخ تعرس زا -۱
دیوشیم دو� دهاوخ
دینزب قو� و دینک رو�ع تعرس نامهاب -۲
دینک نشور ار اهغارچ و دیهد همادا یگدننار هب تعرس نامه اب -۳
درادرب ار دوخ پوت هک دینک هراشا کدوک هب و هدرک فقوت -۴

رو�ع لامتحا دینکیم رو�ع یا هسردم یکیدزن زا هک یماگنه - ۹۱
؟ دیهدیم ماجنا یمادقا هچ دراد دوجو ناکدوک

تارطخ ینیب شیپ و دیشاب هتشاد بسانم یتعرس هشیمه -۱
دیئامنب ار ی�ناج
دیزاس هاگآ دوخ رو�ع زا ار نانآ موادم ندز قو� اب -۲
دیهدیم رادشه اهنآ هب غارچ ندرک نشور اب -۳
دینکیم رو�ع هقطنم زا تعرس اب ور هراوس هب ناکدوک دورو زا لبق -۴



هک یئولبات نتشاد تسد رد اب یصخش هدهاشم تروصرد - ۹۲
؟دیهد ماجنا دیاب یلمع هچ دیئامنیم هدهاشم وربور ر�وصترد

دینکیم فقوت وا هب ندیسر زا لبق -۱
دینکیم رو�ع هتسهآ و هدرک مک ار دوخ تعرس -۲
دنک رو�ع ات دینکیم هراشا روکذم درف هب -۳
دینکیم رو�ع روکذم درف زا و هدننار تقد اب -۴

هچ هب دراد تسد رد یدیفس یاصع هک دینیبب ار یرباع رگا - ۹۳
؟ تسانعم

تسانیبان -۱
تسا لولعم -۲
تسا اونشان -۳
تسا نسم -۴



دیدید ار تملاع ن�ا هک یتقو دیوشیم کیدزن هسردم سیلپ هب - ۹۴
؟ دینکیم راکچ

دیهدیم رو�ع هزاجا ناکد وک هب و هدرک فقوت -۱
دننک رو�ع هک دینکیم هراشا ناکدوک هب فقوتزا لبق -۲
فقوت دیتسه هدایپ رباع یشکطخ زا رو�ع لاح رد ناکدوک رگااهنت -۳
دینکیم
فقوت دنتسه هداج زا رو�ع لاح رد ناکدوک لامع هک ینامز اهنت -۴
دینکیم

دصق دیتسه یگدننار لاحر د راوس هخرچود کی رس تشپ رد - ۹۵
؟دینکیم راکچ دینک شدرگ تسار تمس هب دیراد

زا راوس هخرچود هکنیا ات دیهدیم همادا تکرح هب یو رس تشپ رد -۱
دوش در امش رظن دروم عطاقت لحم
دینزب ولج وا زا عطاقتزا لبق و هتفرگ تقبس راوس هخرچود زا -۲
عطاقتزا هکنیا زا دعب و دینارب راوس هخرچود اب یزاوم و راوجمه -۳
دیر�گب تقبس وا زا تشذگ
دینزب ولج یو زا عطاقت لحمر د -۴



یاضف دیاب اهنآ زا نتفرگ تقبس ماگنه هب هک تسا دروم مادک - ۹۶
؟ دیر�گب رظن رد هیلقن هلیسو یارب ار یرتشیب

هخرچود و تلکیس روتوم -۱
روتکارت تناو -۲
ن�گنس هیلقن بیاسو رواجم یاه ن�شام -۳
راب لماح یاهنیشام رفاسم لماح یاهنیشام -۴

دیاب راوس روتوم زا نتفرگ تقبس لاح رد داب شزو لاح رد ارچ - ۹۷
؟ دومن تیاعر ار یرتشیب هلصاف

دوش فرحنم داب شزو رثا رد راوس روتوم تسا نکمم -۱
دنک شوماخ ار روتوم داب شزو رثا رد راوس روتوم تسا نکمم -۲
دوش فقوتم یناهگان روطب راوس روتوم تسا نکمم -۳
دشاب هتشاد تعرس لومعم دح زا شیب راوس روتوم تسا نکمم -۴

ارچ دیوش یلصا نابایخ دراو دیهاوخیم یعرف نابایخ کی زا - ۹۸
؟ دیشاب اه راوس تلکیس روتوم بظاوم همه زا شیب دیاب

تسا لکشم اهنآ ندید و دنتسه یکچوک لئاسو اهتلکیس روتوم -۱
دنتسه رتعیرس اهلیبموتا هب تبسن لاومعم اهتلکیس روتوم -۲
دنکیم هدافتسا تلکیس روتوم زا بلغا سیلپ -۳
دنراد مدقت قح اه تلکیس روتوم -۴



هداتسیا هاگتسیا رد یسو�وتا دیتسه رهش رد یگدننار لاح رد - ۹۹
؟ دیئامن تقد دیاب ارچ تسا

یولج هعفدکی سو�وتا زا ندش هدایپ زا سپ ینیرباع تسا نکمم -۱
دنوشیم رهاظ امش ل�بموتا
دشاب هدرک ادیپ ینف صقن سو�وتا تسا نکمم -۲
دنک تکرح ناهگان سو�وتا تسا نکمم -۳
دشاب هتشاد ار بقع هدنداب تکرح دصق سو�وتا تسا نکمم -۴

؟ دیشاب هتشاد فارطا و ولج هب هجوت یگدننار ماگنه رد ارچ - ۱۰۰

شنکاو یارب یرتشیب نامز و هدرک ینیب شیپ ار یلامتحا تارطخ -۱
میشاب هتشاد
مینیببار مئلاع میشاب رداق -۲
میوشن هابتشا راچد ر�سم باختنا رد -۳
میئامن هدافتسا یعیبط رظانم زا -۴

هخرچود و اهتلکیس روتوم بقارم دح زا شیب دیاب یعقاوم هچ - ۱۰۱
؟ دیشاب اه راوس

اه عطاقت لحم رد -۱
هفرطود یاه هداج رد -۲
هدایپ ن�رباع یشک طخر د -۳
هفرطکی یاه نابایخ رد -۴



ماجنا دیاب هداج زا ماشحا رو�ع ماگنه هب هک تسا دروم مادک - ۱۰۲
؟دیهد

اب ار بسانم هلصاف دیاب و دیوش فقوت هدامآ هتساک دوخ تعرس زا -۱
دینک تیاعر اهنآ
دینک تکرح ادص ی� و مارآ دیاب یلو دینک رو�ع تعرس هب -۲
دینزب ارچ دینزب قو� -۳
دیهد همادا دوخ تکرح هب یمارآ هب -۴

راکچ تاناو�ح اب ندش هجاوم رد هداجرد یگدننار ماگنه - ۱۰۳
؟ دینکیم

دیوشیم فقوت هدامآ و هدرک تکرح مارآ -۱
دیر�گیم تقبس اهنآ زا رتعیرس هچره و هدش کیدزن اهنا هب -۲
دینکیم تیاعر ار یفاک هلصاف و اضف اهنت تسین مهم تعرس -۳
دینزب قو� اهنآ هب رادشه تهج -۴

؟ دهدیم رادشه ار یرطخ هچ ر�ز یولبات - ۱۰۴

لافطا رو�ع -۱
هسردم سیلپ -۲
رو�ع لاح رد رباع -۳
کراپ -۴



؟ تسیچ اههار دازآ رد یگدننار دروم رد هیاپ و هیلوا نوناق - ۱۰۵

دیشاب هتشاد تقبس دصق هکنآ رگم دینارب تسار تمس زا هشیمه -۱
دراد ار کیفارت ن�رتمک هک دینک هدافتسا یدناب زا -۲
دشاب تولخ هک دیر�گب تقبس یتمس زا -۳
دینک یگدننار تعاس رد رتمولیک ۹۰ زا رتشیب تعرساب دینک یعس -۴

هار دازآ رد پچ تمس رو�ع طخ زا دیناوتیم یطیارش هچ رد - ۱۰۶
؟ دینک هدافتسا

هیلقن ل�اسو ر�اس زا تقبس یارب -۱
گرزب یاه نو�ماک هار رس زا نتفر رانک یارب -۲
تعاس رد رتمولیک ۹۰ زا شیب یاه تعرس رد یگدننار یارب -۳
مینکیم تکرح مک تعرس اب هک یماگنه -۴

هدید یلحم هچ رد یا هبرگ مشچ گنر درز یاهخیم اههار دازآ رد - ۱۰۷
؟ دوشیم

یلصا دناب و هار دازآ طسو یلاخ لحم ن�ب -۱
یلصا دناب و یکاخ هناش ن�ب -۲
زاجم دناب ود ره ن�ب -۳
تعرس شیازفا و شهاک دناب رد -۴

فقوت هداج هناش رد دیناوتیم یعقاوم هچ رد اهنت هار دازآ رد - ۱۰۸
؟ دینک

یرارطضا و سناژروا طیارش رد -۱
دیراد تحارتسا هب زاین دیدرک ساسحا رگا -۲
دیشاب هدش در رظن دروم یجورخ زا یفداصت روط هب رگا -۳
دیراد ار هداج رانک دارفا ندرک راوس دصق رگا -۴



یجورخ لحم زا اهابتشا دیتسه یگدننار لاح رد یهار دازآ رد - ۱۰۹
در دیا هتشاد ار جورخ دصق هک یجورخ لحم زا جورخ دصق هک
؟ درک دیاب راک هچ دیوشیم

دیهد همادا دوخ هار هب یدعب یجورخ ات -۱
دینک تکرح بقع هدند تروصب هار دازآ هناش زا تقداب -۲
دینزب رود هار دازآ طسو یگدیرب ن�لوا لحم رد -۳
دیدرگرب بقع هب پچ تمس دناب زا و هتفر بقع هدند تقداب -۴

؟ دینک کراپ دیابن هک تسا لحم مادک رد - ۱۱۰

سو�وتا یاههاگتسیا ردو اه عطاقت یرتم۱۵ رد -۱
یلصا یاه نابایخ رد -۲
یعرف یاه نابایخ رد -۳
هفرطکی یاهنابایخ رد -۴

ل�بموتا ود . درادن دوجو یئولبات ای مئلاع هنوگچیه عطاقت کی رد - ۱۱۱
؟دنراد رو�ع قح کیمادک، دنوشیم کیدزن

لماک طایتحا اب سپس و دننکب فقوت هلیسو ود ره دیاب مادکچیه -۱
دنرذگب عطاقت زا مدقت قح تیاعر و
دنکیم تکرح رت ع�رس هک یلیبموتا -۲
دراد رارق رت نه� نابایخ رد هک یلیبموتا -۳
دنوشیم دراو تسار تمس زا هک یئاهلیبموتا -۴



هدرک فقوت اه ل�بموتا دینکیم تکرح هک ی رو�ع طخ رد یتقو - ۱۱۲
؟ درک دیاب راکچ دشاب هدش دودسم هار و دنشاب

دیهدیم رو�ع هزاجا لباقم تهج کیفارت هب -۱
تسامش اب مدقت قح ار�ز دیهدیم همادا نتفر هب -۲
دننک رو�ع ات دینکیم هراشا لباقم کیفارت هب -۳
دینک رو�ع اهنآ زا رتدوز هک دیر�گب باتش -۴

هچ هب ن�ا دینیبیم دوخ لباقم ردار ر�ز یولبات یا هداج رد - ۱۱۳
؟ تسانعم

ات و هدناسر تعاس رد رتمولیک ۶۰ هب ار دوخ تعرس ولبات ن�ا تیور اب -۱
دیهدن شیازفا ارنآ تیدودحم نایاپ
دیئامن رتمولیک ۶۰ ات تعرس شهاک هب عورش ولبات ن�ا زا دعب -۲
دیوش جراخ تعاس رد رتمولیک ۶۰ تعرس تیدودحم هقطنم زا -۳
رد رتمولیک ۶۰ دیوشیم دراو هک یا هقطنم یارب زاجم تعرس لقادح -۴
تسا تعاس



؟ تسانعم هچ هب هداج رد ر�ز لکش هب یئولبات دوجو - ۱۱۴

دینک زواجت ولبات رد هدش هداد ناشن تعرس زا دیابن -۱
دینک یگدننار ولبات رد هدش صخشم تعرساب دیاب اهنت -۲
دوشیم هیصوت هک تسا یتعرس لقادح روکذم تعرس -۳
تساوه و بآ و هداج فلتخم طیارش یارب روکذم تعرس -۴

اب هسیاقم رد دیا هدش لو�ق یگدننار ناحتما رد یگزات هب امش - ۱۱۵
؟ تسا ردقچ امش فداصت لامتحا ناز�م رگید ناگدننار

تسا رتشیب لامتحا -۱
دراد یتسب لاس و نس هب -۲
تسا رتمک لامتحا -۳
نارگید دننامه -۴

هکنیا یارب دیرادهگن جلاک یور ار دوخ یاپ یدایز تدم دیابن - ۱۱۶
: دوشیم بجوم

دبای شهاک هیلقن ل�اسو یور رب امش لرتنک -۱
دوشیم سکبر�گ رمع ندش مک بجوم -۲
دش دهاوخ رتشیب ن�زنب فرصم -۳
دوشیم مک هداج اب اهکیتسلا کاکطصا -۴



ن�ئاپ ل�لدب ر�ز دروم مادک ی�یشارس رد یگدننار ماگنه هب - ۱۱۷
؟ دوشیم داجیا هدند ندو� صلاخ و جلاک نتشاد هگن

دوشیم تخس هلیسو نتشاذگ هدند در�گیم تعرس ل�بموتا -۱
دوشیم رتشیب ن�زنب فرصم -۲
دننکیم ادیپ رتشیب یگدیئاس اهکیتسلا -۳
در�گیم تعرس ل�بموتا دنکیم راک رتعیرس روتوم -۴

راکچ دسر�م نهآ هار حطس مه هاگ رذگ هب هک یلیبموتا هدننار - ۱۱۸
؟ دهد ماجنا دیاب

دنک فقوت عنام زا لبق -۱
دنک رو�ع تعرس اب -۲
دنک رو�ع تبقارم و تقد اب -۳
دنک نشور ار رطخ یاهغارچ -۴

هب عورش هدایپ دارفا دیراد ار یعرف نابایخ هب ندش دراو دصق - ۱۱۹
دیهد ماجنا دیاب راکچ دنا هدرک رگید یوس هب نابایخ یوس کی زا رو�ع
؟

دیهد رو�ع هزاجا نانآ هب و هدرک فقوت -۱
دینک رو�ع اهنآ لباقم زا یدایز هلصاف اب و هداد همادا تکرح هب -۲
دننک رو�ع ات دینک هراشا تسد اب -۳
دینک رو�ع و هدز قو� -۴



دید نادیم یلو دیراد ار پچ تمس هب شدرگ دصق یعطاقت رد - ۱۲۰
دیاب راکچ تسا دودحم کراپ لاح رد یاه ل�بموتا دوجو تلع هب امش
؟ دیهد ماجنا

زا یرته� دید هکنیا ات دینکیم تکرح ولج هب یمارآ هب و هدرک فقوت -۱
دیشاب هتشاد تیعقوم
دیشاب هتشاد ار فقوت یگدامآ یلو هدش جراخ تعرس هب -۲
هب مادقا دیدیدن یلمعلا سکع هنوگچیه هک یتروص رد و هدز قو� -۳
دینک شرگ
ر�سم لرتنک تهج و دینکیم شدرگ هب مادقا سپس و هدرک فقوت -۴
دینک هاگن ار یلصا هداج

یارب عنام و رطخ داجیا بجوم ل�بموتا فقوت لحم مادک رد - ۱۲۱
؟ دش دهاوخ ن�ر�اس

نآ کیدزن ای سو�وتا هاگتسیا لزانم و اهنامتخاس یدورو رد لباقم -۱
هدایپ رباع یاهها رذگ و عطاقت میرح
تملاع گنیکراپ یاضف رد امش لحم هب یهتنم یعرف هچوک ای نابایخ -۲
لزانمو اهنامتخاس یدورو رد لباقم هدش یراذ
هدش یراذگ تملاع گنیکراپ یاضف رد نآ کیدزن ای سو�وتا هاگتسیا -۳
امش لحم هب یهتنم یعرف هچوک ای نابایخ
یعرف هچوک ای نابایخ گنیکراپ رد هدایپ رباع یاههاگ رذ و عطاقت میرح -۴
امش لحم هب یهتنم

هچ رد دینک کراپ نابایخ رانک رد ار دوخ ل�بموتا دیراد دصق - ۱۲۲
؟ دیراذگب نشور ار نآ روتوم دیناوتیم یعقاوم

دیناوتیمن تقو چ�ه -۱
دینک کراپ هقیقد ۵ زا رتمک هکیتر وص رد -۲
دشاب ندش مامت لاح رد یرطاب رگا -۳
دشاب ل�بموتا لخاد رد یرفاسم رگا -۴



میقتسم ر�سم همادا دصق نادیم کی هب دورو زا دعب امش - ۱۲۳
؟ دینکیم راکچ دیراد

هب هیلقن بیاسو رو�ع مدقت قح تیاعر و امنهار غارچ هب هجوت اب -۱
میوشیم جراخ نادیم زا و هداد همادا دوخ ر�سم
دیهدیمن تملاع هجو چ�ه هب -۲
دیهدیم تملاع تسار تمس هب دیوشیم کیدزن نادیم هب هکینامز -۳
دیهدیم تم لاع پچ تمس هب دیوشیم کیدزن نادیم هب هکینامز -۴

دوجو اب دیتسه یراطق رو�ع رظتنم حطس مه هاگ رذگ لحم رد - ۱۲۴
؟ درک دیاب راکچ تسا نشور نانچمه غارچ و هدرک رو�ع راطق هکی

دینام یم رظتنم نانچمه -۱
دینکیم نفلت غارچ لوئسم هب -۲
دینکیم وجتسج ار راطق و هدش کیدزن طخ هبل هب -۳
دینکیم ق�قحت ار هلئسم و هدرک کراپ ار هلیسو -۴

؟ دینک فقوتم ار ل�بموتا دیاب تیعقوم مادک رد - ۱۲۵

غارچ تشپ رد دشاب هدرک توف ای حرج هب رجنم فداصت هک ینامز -۱
دیشاب هداد نامرف یگدننار و یئامنهار سیلپ هکینامز و زمرق
دشاب عطقنم لبود طخ یاراد هک ی�اهعطاقت رد -۲
عطاقت میرح رد -۳
هاگ رذگ رد -۴



؟دیتسه بقع هدند اب تکرح هب زاجم یعقاوم هچ رد - ۱۲۶

رد ناوتیم هار دادسنا و هثداح هنوگره زا زارتحا و لماک طایتحا اب -۱
درک تکرح بقع هدنداب یرورض عقاوم
تسا زاجم دراوم همه رد بقع هدند اب یگدننار -۲
درک تکرح بقع هدند اب ناوتیم هفرطکی ی اههار رد -۳
دیراد ار یلصا هب یعرف نابایخ ای یصوصخ ژاراگ زا دورو دصق هچنانچ -۴

ن�رت رطخ ی� ندز رود تهج زاجم و کیفارت ر� نابایخ کی رد - ۱۲۷
؟ تسا مادک هو�ش

دینک ادیپ ندز رود تهج ار یتولخ یعرف نابایخ -۱
یلصا نابایخ دراو بقع هدند تروص هب و هتفر یعرف نابایخ لخاد هب -۲
دیوش
دینزب رود امش ات دیئامن فقوتم ار کیفارت دیهاوخب یدرف زا -۳
دیئامن ندز رود هب مادقا غولش نابایخ نامه رد -۴

هب یعرف نابایخ کی زا بقع هدند تروص هب دیناوتیم عقوم هچ - ۱۲۸
؟ دیوش دراو یلصا نابایخ

عقوم چ�ه -۱
دشاب تولخ نابایخ ود ره رگا اهنت -۲
عقاوم همه رد -۳
دشابن کیفارت یاراد یلصا نابایخ رگا اهنت -۴

؟ دیورب بقع هدند دیابن ر�ز دراوم زا کی مادک رد - ۱۲۹

ینلاوط یاه تفاسم یارب -۱
ل�بموتا کی هزادنا زا رت ینلاوط تفاسم یارب -۲
یعرف نابایخ کی لخاد هب بقع هدند -۳
یرهش و ینوکسم قطانم رد بقع هدند -۴



؟ تسانعم هچ هب ددرگیم بصن اههاردازآ رد هک ر�ز مئلاع - ۱۳۰

دهدیم ناشن یدعب یجورخ ات ار امش هلصاف -۱
دهدیم ناشن ل� ات ار امش هلصاف -۲
دادیم ناشن ار یدعب نفلت ات هلصاف -۳
سیلپ یسرزاب لحم هدنهد ناشن -۴

هچ هب لاومعم دننکیم رداص ینامرف هک یئامنهار یاه ولبات - ۱۳۱
؟ دنشابیم لکش

زمرق هیشاح اب هر�اد -۱
زمرق هیشاح اب ل�طتسم -۲
زم رق هیشاح اب ثلثم -۳
زمرق هیشاح راد شلف ل�طتسم -۴



هلیسو چ�ه هک تسنآ موهفم هب وربور یاهولبات زا کی مادک - ۱۳۲
؟ دوش دراو دناوت یمن یا

۱-

۲-

۳-

۴-

؟ درادیم زاب یلمع ماجنا زا ار امش وربور مئلاع زا کی مادک - ۱۳۳

۱-

۲-

۳-

۴-



؟ تسانعم هچ هب تملاع ن�ا - ۱۳۴

دحاو تکرش سو�وتا هژ�و ر�سم -۱
سو�وتا هژ�و ر�سم -۲
ن�گنس هیلقن ل�اسو هژ�و ر�سم -۳
یتلود تارادا یاه سو�وتا هژ�و ر�سم -۴

؟ تسانعم هچ هب ر�ز یولبات - ۱۳۵

عونمم یروتوم هیلقن ل�اسو رو�ع -۱
عونمم تقبس -۲
تسا دازآ هار -۳
دوش دراو دناوتیم یراوس ل�بموتا و تلکیس روتوم طقف -۴



یروتوم هیلقن ل�اسو رو�ع ندو� عونمم ی انعم هب ولبات مادک - ۱۳۶
؟ دشابیم

۱-

۲-

۳-

۴-

؟ تسانعم هچ هب ر�ز یولبات - ۱۳۷

عونمم تقبس -۱
تسا لباقم هیلقن لئاسواب رو�ع مدقت قح -۲
هفرطود نابایخ -۳
عونمم تسار هب شدرگ -۴



؟تسانعم هچ هب ر�ز یولبات - ۱۳۸

عونمم فقوت -۱
تسا دازآ فقوت -۲
تعرس تیدودحم -۳
تسا دازآ هار -۴

؟ تسانعم هچ هب ر�ز یولبات - ۱۳۹

مدقت قح دیآ یم امش فرط هب هک یا هیلقن هلیسو هب تبسن امش -۱
دیراد
هفرطود نابایخ نایاپ -۲
دنراد مدقت قح لباقم هیلقن ل�اسو -۳
دوشیم عورش سو�وتا هژ�و ر�سم -۴



؟ تسانعم هچ هب وربور یولبات - ۱۴۰

تسا لباقم هیلقن هلیسو اب مدقت قح -۱
عونمم تقبس -۲
عونمم ندز رود -۳
هفرطکی نابایخ -۴

دننکیم شوماخ و نشور ار گرزب یاهغارچ ناگدننار هکینامز - ۱۴۱
؟ تسانعم هچ هب امش یارب

دیامنیم علطم دوخ دوجو زا ار امش -۱
دراد روضح هداج رد سیلپ تشگ هک دنهدیم علاطا امش هب -۲
دنهدیم مدقت قح امش هب -۳
تسا صقن و لاکشا یاراد امش هلیسو هک دنهدیم علاطا امش هب -۴



هچ هب دینیبیم دوخ لباقم رد یگدننار ن�حار ر�ز یولبات - ۱۴۲
؟ تسانعم

عونمم فقوت هقطنم -۱
تعرس تیدودحم -۲
عونمم فقوت -۳
عونمم دورو -۴

؟ دینکیم لمع هنوگچ دینیبیمار ر�ز یولبات هک ینامز - ۱۴۳

دشاب زاب هار رگا یتح دینکیم فقوت -۱
دینکیم فقوت تسا کیفارت هک ینامز طقف -۲
دینکیم فقوت دننکیم رو�ع نابایخ زا یناکدوک هک ینامز طقف -۳
دینکیم فقوت تسا نشور زمرق غارچ هک ینامز طقف -۴



؟تسانعم هچ هب ر�ز یولبات - ۱۴۴

تعاس رد رتمولیک ۶۰ تعرس لقا دح -۱
یرتمولیک ۶۰ رد سیورس وتا هقطنم -۲
تعاس رد رتمولیک ۶۰ تعرس رثکا دح -۳
یرتمولیک ۶۰ رد تحارتسا لحم -۴

؟تسانعم هچ هب لکش یثلثم یولبات - ۱۴۵

رادشه تهج -۱
)علاطا( یهاگآ تهج -۲
)هدنراد زاب( مکح تهج -۳
ر�سم شیامن تهج -۴



؟ تسیچ وربور یولبات موهفم - ۱۴۶

هفرطود هداج -۱
هفرط کی نابایخ عطاقت اب هفرطود نابایخ -۲
تسا لباقم هیلقن ل�اسو اب مدقت قح -۳
تسا کانرطخ هار -۴

؟ تسانعم هچ هب ولبات ن�ا - ۱۴۷

راوس هخرچود رو�ع -۱
دوش هدایپ هخرچود زا دیاب راوس هخرچود -۲
تسین رو�ع هب زاجم راوس هخرچود -۳
عونمم هخرچود رو�ع -۴



؟ تسانعم هچ هب ولبات ن�ا - ۱۴۸

هدایپ رباع هاگرذگ -۱
هدایپ رباع رو�ع -۲
هدایپ ن�رباع رو�ع -۳
نازومآ شناد رو�ع لحم -۴

رد ی�اهچیپ هک تسا نآ موهفم هب ر�ز یاه ولبات زا کیمادک - ۱۴۹
؟ دراد دوجو ولج

۱-

۲-

۳-

۴-



؟ دنتسه ز�چ هچ رگناشن یاوهق هنیمزاب یاهولبات - ۱۵۰

یحیرفت و یگنهرف زکارم تمس هب تکرح تهج -۱
یلبق ر�سم ای هیلوا یاه هداج -۲
اههارگرزب ر�سم -۳
یلصا ر�غ و یعرف ر�سم -۴

؟ تسیچ ر�ز یولبات م وهفم - ۱۵۱

پچ تمس زا دیدش داب شزو تهج -۱
تسار زا دیدش داب شزو تهج -۲
هاگدورف -۳
دعاسم ان یاوه طیارش -۴



؟ تسیچ ر�ز یولبات موهفم - ۱۵۲

رطخ -۱
هدنرغل هداج -۲
هوک شز�ر لامتحا -۳
طوقس رطخ -۴

هچ هب هدایپ رباع رو�ع لحم رد گازگیز طوطخ ن�ا دوجو - ۱۵۳
؟ تسانعم

عونمم نداتسیا -۱
تسا زاجم یهاتوک تدم یارب ندرک کراپ -۲
دینارب رتمولیک۲۰ تعرس اب -۳
عونمم ندز قو� -۴



حطس یور رب هتسو�پ دیفس طخ اب فقوت تملاع عطاقت ن�ا رد - ۱۵۴
؟ تسیچ لحم ن�ارد تسیا طخ میسرت ل�لد دوشیم هدید هار

تسا دودحم عطاقت ن�ا دید -۱
تسا دودحم یلصا هاررد تعرس -۲
تسا دودحم یعرف هار رد تعرس -۳
دراد دوجو هداج طسو روحم رد رادشه طوطخ -۴

؟ دنتسه کیفارت تیاده هب زاجم انوناق یناسک هچ - ۱۵۵

رد ناکدوک لوئسم هک هسردم سیلپ یگدننار و یئامنهار سیلپ -۱
و مچر� یاراد هک یا هداج تار�معت نارگراک تسا نابایخ زا رو�ع
دنتسه صاخ تملاع
و کمک نتفر بقع هدند رد ار گرزب هیلقن هلیسو هدننار هک یسکره -۲
دنکیم یئامنهار

دنک کمک و یئامنهار ار مدرم کیفارت رد هک یسکره -۳
یکمک یاهور�ن -۴



کی تسا بارخ امنهار غارچ دیوشیم کیدزن عطاقت کی هب - ۱۵۶
: دیاب امش دهدیم امش هب ار ر�ز تملاع کیفارت سیلپ

دیتساب فقوت طخ تشپ -۱
دینک شدرگ تسار هب طقف -۲
دینک شدرگ پچ هب طقف -۳
دیتساب سیلپ لباقم -۴

یلو دینک شدرگ پچ تمس هب دیراد دصق یعطاقت لحم رد - ۱۵۷
هدید نارگید طسوت حوضو هب امش هلیسو یامنهار هک دینکیم روصت
؟ دینکیم راکچ دوشیمن

دیهدیم تملاع تسداب امنهار ندرک نشور دوجواب -۱
هدید ن�ر�اس طسوت امنهار امتح هک دینکیم لرتنک و هدش هدایپ -۲
دوش
دینام یم یقاب نانچمه پچ تمس دناب رد -۳
دینکیم تیاده تسار تمس هب لاماک ار ل�بموتا -۴



دصق امش هک تسا موهفم ن�ا هب ر�ز مئلاع زا کیمادک - ۱۵۸
؟دیراد ار تسار هب شدرگ

۱-

۲-

۳-

۴-

؟ درک هدافتسا هیلقن هلیسو قو� زا دیناوتیم یعقاوم هچرد - ۱۵۹

دیهد علاطا نارگید هب ار دوخ روضح -۱
دنهدب هار امش هب دیهاوخب نارگید زا هک یعقاوم -۲
دیئامنیمار یتسود هجوت بلج هک یعقاوم -۳
ات دینک تساوخ رد دننار یم هتسهآ هک یناگدننار زا هک یعقاوم -۴
دننک تکرح رت ع�رس



؟ تسانعم هچ هب ر�ز یولبات - ۱۶۰

هار دازآ نایاپ -۱
هار دازآ -۲
تسب نب -۳
هارگرزب یاهتنا -۴

هلیسو چ�ه هک تسنآ موهفم هب وربور یاهولبات زا کی مادک - ۱۶۱
؟ دوش دراو دناوتیمن یا هیلقن

۱-

۲-

۳-

۴-



نشور هک یدعب غارچ دینیبیم دوخ یولج رد ار تملاع ن�ا - ۱۶۲
؟ تسیچ دوشیم

درز -۱
مهاب درز و زمرق -۲
مه اب درز و زبس -۳
زمرق -۴

؟ تسانعم هچ هب درز غارچ ندو� نشور - ۱۶۳

دیتسیاب تسیا طخ تشپ رد -۱
دیشاب ر�سم همادا هدامآ -۲
دیهد ر�سم همادا دشاب زاب هار رگا -۳
دیهد ر�سم همادا دنشابن رو�ع لاح رد یا هدایپ دارفا رگا -۴

زمرق یاه غارچاب دیتسه یگدننار لاح رد عطاقت کی رد - ۱۶۴
؟ دینکیم راکچ دیوشیم هجاوم نز کمشچ

دینکیم رو�ع مدقت قح تیاعر اب و هدرک تسیا -۱
دیهدیم همادا نتفر هب -۲
دینکیم رو�ع طایتحا اب فقوت نودب -۳
دیوشیم زبس غارچ رظتنم و دینکیم فقوت -۴



؟ تسانعم هچ هب زمرق غارچ - ۱۶۵

دیتسیاب تسیا طخ تشپ رد هکنیا یانعم هب -۱
ر�سم هب دشابن یکیفارت چ�ه هکیتروص رد دیناوتیم هکنیا یانعم هب -۲
دیهد همادا دوخ
دینک شدرگ دشاب هتشادن رطخ تسار هب شدرگ هچنانچ -۳
هب عورش رگید تهج یاهلیبموتا هکیتروص رد و هدرک مک ار تعرس دیاب -۴
دینک فقوت دنش اب هدرک تکرح

رو�ع لاح رد دوشیم لرتنک ی�امنهار غارچ اب هک یعطاقت رد - ۱۶۶
زبس غارچ زا دیابن یعقاوم هچ رد تسا نشور زبس غارچ و دیتسه
؟ دینک رو�ع

دو� دهاوخن نکمم امش رو�ع و تسا نادنبهار عطاقت رد هک ینامز -۱
دنتسه رو�ع رظتنم ن�رباع هک ینامز -۲
تسا غارچ ل�دبت عقوم دینکیم رکف هک ینامز -۳
دیراد ار تسار هب شدرگ دصق هک ینامز -۴

....ینعم هچ هب یئامنهار زمرق غارچ کی - ۱۶۷

دیشاب رظتنم و هدرک فقوت تسیا طخ تشپ رد دیاب امش -۱
دینک پچ هب شدرگ دیهاوخب رگم دیتسیاب دیاب امش -۲
دیتسیاب دینک زمرت رطخ ی� دیناوتیم هچنانچ -۳
دینک رو�ع طایتحا اب -۴



هئارا دیاب یسک هچ تساوخ رد هب انب ار یگدننار همانیهاوگ - ۱۶۸
؟ دومن

کیفارت سیلپ -۱
فداصت رگید درف هب هثداح عوقو زا سپ -۲
ل�بموتا سرزاب -۳
کیفارت رومام -۴

زاین دروم ینوناق همیب ششو� لقادح هار رد یگدننار یارب - ۱۶۹
؟ تسیچ

ثلاث صخش همیب -۱
تقرس و یزوس شتآ ثلاث صخش همیب -۲
دراوم یمامت رد هبناج همه یا همیب ششو� -۳
ل�بموتا هندب همیب -۴

؟ تسا زاین تاررقم ق�ط دراوم مادک هب ینوناق یگدننار یارب - ۱۷۰

گرب و ثلاث صخش همیب یگدننار همانیهاوگ ی�اسانش تراک -۱
ربتعم ینف هنیاعم
وردوخ هچرتفد ی�ایانش کردم ینف هنیاعم گرب -۲
یگدننار همانیهاوگ و و ردوخ هچ رتفد -۳
وردوخ هچ رتفد -۴



مادک دیسر یم فداصت لحم هب هک دیتسه یرفن ن�لوا امش - ۱۷۱
؟ دیهد ماجنا دیاب ار دروم

لخاد زا ار یمخز دارفا دینک شوماخ ار هدید هثداح ل�بموتا روتوم -۱
دینک جراخ ل�بموتا
دیوش رود لحم زا دیسر ل�بموتا ن�لوا هکنیا ضحم هب -۲
دیشکب رانک هب هثداح لحم زا ار اه ل�بموتا -۳
دینک کرت اروف ار لحم -۴

)رشلاف( رطخ هدنهد رادشه یاه غارچ ر�ز دروم مادک یارب - ۱۷۲
؟ دشاب نشور دیاب

امش هار یولج رد هک یرطخ یارب ار دوخ تعرس هارگرزب رد هکینامز -۱
دینکیم مک دراد رارق
دینک کراپ ور هدایپ رد تسا مزلا هکینامز -۲
دیا هدرک کراپ لبود تروصب هکینامز -۳
دیراد ناگدننار ر�اس هجوت بلج هب زاین هکینامز -۴

ار دروم مادک دیا هدرک فقوت کمک تهج یفداصت هنحص رد - ۱۷۳
؟ دیهدیم ماجنا

اب ار اه�مخز دیهدیم رارق یتحار لحم رد و مرگ ار یمخز دارفا -۱
دینکیم مارآ ندرک تبحص
دینکیم نتفر هار هب راداو نداد تکرح اب ار یمخز دارفا -۲
دیهدیم مرگ یندیشون یمخز دارفا هب -۳
دینکیم کرت اروف ار لحم -۴



ر�ذپ بیسآ ل�بموتا ناگدننار هب تبسن لاومعم ناراوس روتوم - ۱۷۴
: هکنیا یارب دنتسه رت

دراد یرتشیب تار�ثات اهنآ یور رب هار حطس تار�یغت -۱
دننکیم یط ار اهچیپ یرتشیب تعرساب -۲
دنر�گیم یرتشیب باتش ل�بموتا هب تبسن -۳
تسا رتعیرس اه ل�بموتا زا اهنآ تعرس -۴

هدنهد رادشه رطخ یاهغارچ زا دیاب ر�ز دروم مادک یارب - ۱۷۵
؟ درک هدافتسا

هکنیا ای و تسا هدش ینف صقت راچد امش ل�بموتا هکینامز -۱
تروصب ای و دیهد علاطا رطخ دراوم رد رس تشپ کیفارت هب دیهاوخیم
دیتسه فقوت هب رو�جم رو�ع طخ ردرارطضا
دینکیم کراپ هعونمم هقطنم کی رد هکینامز -۲
ناگدننار ر�اس رتشیب تقد و تیور یارب -۳
فقوت یارب -۴

رادشه یارب تسا هدش ینف صقن راچد امش ل�بموتا هداج رد - ۱۷۶
ل�بموتا زا یا هلصاف هچ رد ار طایتحا یولبات رگید هیلقن طئاسو هب
؟دیهدیم رارق دوخ

یرتم ۷۰ -۱
یرتم ۵ -۲
یرتم ۲۵ -۳
یرتم ۱۰۰ -۴



؟ دیهد ماجنا دیاب ار دروم مادک کیتسلا ندیکرت ماگنه هب - ۱۷۷

هب دوخ ل�بموتا هک دیهد هزاجا دیر�گب مکحم و تدشب ار نامرف -۱
دوش فقوتم دوخ
دینک فقوت اعیرس و هدرک ضیوعت ار هدند -۲
دینک فقوت اعیرس و هدرک زمرت -۳
دینک زمرت مکحم یلو دیر�گب لشار نامرف -۴

یولبات دیاب یا هلصاف هچ رد دیا هدش یا هثداح راچد هار رد - ۱۷۸
؟ دیهد رارق ار طایتحا

یرتم۷۰ -۱
یرتم ۵ -۲
یرتم ۲۵ -۳
یرتم ۱۰۰ -۴

؟دیئامنیم نشور ار رطخ هدنهد رادشه غارچ ینامز هچ امش - ۱۷۹

دینک بانتجا یرابجا فقوت زا دیناوتیمن امش هکینامز -۱
دینکیم یگدننار دب یاوه و بآ رد امش هکینامز -۲
دینکیم لسکبار ینف صقت یاراد ل�بموتا کی هکینامز -۳
دیا هدرک کراپ بسانم ان لحم رد امش هکینامز -۴

نشور نر کمشچ زمرق ارچ نهآ هار حطس مه عطاقت لحم رد - ۱۸۰
کمشچ نانچمه روکذم غارچ هدرک رو�ع راطق هکنیا مغر یلع و تسا
درک دیاب راک هچ تسا هدنامیقاب نز

دینکن تکرح هب عورش و دیشاب رظتنم -۱
دیهد علاطا نهآ ه ار مئلاع لوئسم هب -۲
دینک ملاعا ار بتارم رس تشپ ناگدننار هب -۳
دینک رو�ع طایتحا اب -۴



نهآ هار و هداج حطسمه هاگرذگ لحم رد امش ل�بموتا - ۱۸۱
ادص هب راطق رادشه قو� دینک نشور ارنآ دیناوتیمن و هدش شوماخ
؟ دینکیم راکچ دیآیم رد

دیوشیم رود عطاقت زا و هدش جراخ ل�بموتا زا -۱
هب عورش راد هار ای ناب نزوس هب نداد رادشه تهج نهآ طخ یور رب -۲
دینک ندیود
دینک نشور ار روتوم دینک یعس -۳
دینک رود عطاقت لحم زا و هداد له ار ل�بموتا -۴

دکرتیم امش ل�بموتا کیتسلا دینکیم یگدننار هکیلاح رد - ۱۸۲
؟ دیهد ماجنا دیاب ار دروم مادک

و تدش هب ار نامرف دینک فقوت هیشاح رد و هدیشک رانک یمارآ هب -۱
دینک ظفح ار هلیسو لرتنک ات دیر�گب مکحم
دینک هدافتسا سوکعم هدند زا ل�بموتا فقوت تهج -۲
دیهد فقوت تملاع تسد اب -۳
دینک زمرت رت مامت هچ زه تدش اب -۴

دینکیم راکچ دوشیم رچنپ امش ل�بموتا کیتسلا یهار دازآ رد - ۱۸۳
؟

دینکیم فقوت یرارطضا فقوت طخ رد -۱
دیوشیم فقوتم لحم نامه رد -۲
ضوع رتعیرس هچ زه ار خرچ و هدرک فقوت رو�ع طخر د یمارآ هب -۳
دینکیم
دیوشیم فقوتم ناتدوخ دناب رد و دینکیم نشور ار رطخ یاهغارچ -۴



تهج امش و دوشیم ینف صقن راچد ل�بموتا یهاردازآ رد - ۱۸۴
هچ امش ن�رفاسم طیارش ن�ا رد دینکیم کرت ار لحم کمک تفایرد
؟ دننکیم راک

زا رود هب ن�رفاسم و هدومن یراد دوخ هار دازآ رد رورم و رو�ع زا -۱
دنوشیم رظتنم هار دازآ یرو�ع طوطخ
دنوشیم رظتنم هار دازآ یرو�ع طوطخ یور رب هلیسو رانک ن�رفاسم -۲
دنیآ یم یرارطضا نفلت ات امش هارمه هب ن�رفاسم -۳
دننامیم یرارطضا هیلقن هلیسو لخاد رد ن�رفاسم -۴

؟تسیچ یگدننار تافداصت لماع ن�رتمهم - ۱۸۵

ناگدننار هابتشا -۱
یئاوه و بآ طئارش -۲
هداج طیارش -۳
یکیناکم لئاسم -۴

ار فداصت تارطخ دیناوتیم هنوگچ دیدج هدننار کی ناونعب - ۱۸۶
؟ دیهد شهاک

رتشیب هبرجت بسک اب -۱
نتفرگ تقبس اب -۲
تعاس رد رتمولیک ۵۰ زا رتمک تعرس اب -۳
تعاس رد رتمولیک ۵۰ زا رتشیب تعرساب -۴



راهچ ای رشلاف( رطخ هدنهد رادشه غارچ زا دیناوتیم عقوم هچ - ۱۸۷
؟ دینک هدافتسا ) غارچ

ار کیفارت و هدرک فقوت یرارطضا ای و تقوم تروص هب هکینامز -۱
دیا هدومن فقوتم
دینکیم تکرح گرزب غارچ نودب یکیراترد هکینامز -۲
دیا هدرک فقوت لبود درز طوطخ یور رب دیرخ یارب هکینامز -۳
دیدرگیم سردآ لابند هب و هدرک یگدننار یمارآ هب هکینامز -۴

رح لاحرد راوسروتوم کی رس تشپ امش و تسا ینافوطاوه - ۱۸۸
؟دیهد ماجنا دیاب راک هچ دیراد تقبس دصق و دیتسه تک

دیر�گیم هلصاف لاماک -۱
دیر�گیم تقبس راوس روتوم زا هلصافلاب -۲
دینکیم تکرح راوس روتوم تازاوم هب -۳
دیوشیم کیدزن راوس روتوم هب -۴

: دیاب دوشیم لمح ل�بموتا فقس دنبراب یور رب هک یراب ره - ۱۸۹

د وش هتسب مکحم -۱
دوش لمح دشاب زاین لاماک هکینامز -۲
دشاب کبس ن اکما دح ات -۳
دوش هدیشو� یکیتسلاپ ششو� کیاب -۴

یارب دوشیم بصن هیلقن هلیسو رد هک ناکدوک صاخ یاه لفق - ۱۹۰
؟ تسا یروظنم هچ

دننکن زاب ار ل�بموتا بقع برد هتساوخان روطب ناکدوک هکنیا یارب -۱
ینمیا دنب رمک کگس ندرک لفق تهج -۲
بقع برد ی اه هرجنپ ندرک لفق تهج -۳
بقع یاه یلدنص تکرح زا تعنامم تهج -۴



یاه یلدنص تشپ رد نتسشن یارب ناکدوک هب نداد هزاجا ایآ - ۱۹۱
؟ تسا ح�حص نشیتسا یاه ل�بموتا بقع

یطیارش چ�ه رد ر�خ -۱
دینیبب ار اهنآ یتحار هب دیناوتب رگا هلب -۲
دنشاب لاس ۱۱ ر�ز رگا هلب -۳
دشاب ر� اه یلدنص ر�اس هکنآ رگم ر�خ -۴

ن�فرط هب ل�بموتا تشپ ناوراک فارحنا زا دیناوتیم هنوگچ - ۱۹۲
؟ دینک یر�گولج

دینک مک یمارآ هب ار تعرس -۱
دیچیپب ن�فرط هب یمارآ هب ار ل�بموتا نامرف -۲
در�گب تعرس ل�بموتا ات دیهد زاگ -۳
دینک فقوت رتعیرس ناکما دح ات -۴

هک دشاب دیاب یوحن هب اهرلیرت یر�گراب هوحن - ۱۹۳

دوش هتسب بوخ و ع�زوت نزاوتم تروص هب اهراب -۱
دوش یر�گراب اه خرچ یاه یکیدزن رد اتدمع راب -۲
در�گ رارق بقع شخب رد اتدمع راب -۳
در�گ رارق رلیرت یولج شخب رد راب -۴

دیاب راک هچ دوشیم ل�امتم ن�فرط هب ل�بموتا تشپ رلیرت رگا - ۱۹۴
؟ درک

دینکیم مک ار ل�بموتا باتش و تعرس -۱
دوش رادیاپ دوخ ل�بموتا ات دیراذگیم دازآ ار نامرف -۲
دینکیم زمرت تدش هب -۳
دیربیملااب ناکما دح ات ار تعرس -۴



؟تسا رتلکشم بش رد یگدننار ارچ - ۱۹۵

دراوم همه -۱
رتمک یعیبط دید نادیم دوجو -۲
هیلقن ل�اسو تعرس و هلصاف صیخشت مدع -۳
هدایپ رباع صیخشت ندش مک -۴

... تسا رته� یگدننار ن�ح رد زمرت زا هدافتسا یارب - ۱۹۶

راشف ار زمرت لادپ هجنپ اب و هتشاذگ ل�بموتا فک یور اپ هنشاپ -۱
.دیهد
دشاب نتفرگ زمرت یارب هدامآ هراومه اهاپ -۲
دیهد رارق زمرت لادپ یور ار اپ فک مامت -۳
دیر�گب جلاک نامزمه و هداد راشف یگتسهآ هب ار زمرت اپ فک اب -۴

؟تسیچ ر�ز یولبات موهفم - ۱۹۷

نهآهار اب عطاقت -۱
دنب هار نودب عطاقت -۲
دنب هار اب نهآهار عطاقت -۳
دنب هار نودب نهآهار عطاقت -۴



ماجنا دیاب یراک هچ طوطخ ن�ا هدهاشم ماگنه ناگدننار - ۱۹۸
؟دنهدب

مدقت قح تیاعر ،مک تعرس ،طایتحا تیاعر اب و دییامن لماک فقوت -۱
دینک رو�ع
دینک رو�ع تعرس اب -۲
دینک شدرگ تسار هب -۳
دینک شدرگ پچ هب -۴

مادک لومعم تلاح رد ل�بموتا نامرف ح�حص نتفرگ هوحن - ۱۹۹
؟تسا

میر�گیم ار نامرف جراخ زا و تسد ود ره اب -۱
میر�گیم ار هدند رگید تسد اب و نامرف تسد کی اب -۲
نامرف لخاد رگید تسد اب و نامرف جراخ تسد کی اب -۳
میرادیم هگن ن�یاپ رد ار نامرف مکحم تسد ود ره اب -۴



؟دوش ماجنا دیاب هک یراک ن�لوا ل�بموتا ندرک نشور یارب - ۲۰۰

پچ یاپ اب جلاک نتفرگ -۱
ندرک نشور ،دنبرمک نتسب ،یلدنص میظنت ،هدند ندرک صلاخ -۲
ندرک نشور و هدند ندرک صلاخ ،اههنیآ میظنت -۳
نتفرگ زمرت -۴

دیاب ادتبا تکرح یارب ندو� هدامآ و روتوم ندش نشور زا سپ - ۲۰۱
؟داد ماجنا ار لمع مادک

نانیشنرس هک دیوش نئمطم و دیدنبب ار دوخ ینمیا دنبرمک ادتبا -۱
دناهتسب ار دنبرمک ز�ن
مینک صلاخ ار یتسد زمرت -۲
راشف ار جلاک پچ یاپ اب میاهتفرگ ار زمرت تسار یاپ اب هک یلاح رد -۳
میهد
نئمطم ی�اپ زمرت تملاس زا ات میهد راشف راب دنچ ار ی�اپ زمرت -۴
میوش

هدید یلحم هچ رد یاهبرگ مشچ درز یاهخ�م اههار دازآ رد - ۲۰۲
؟دوشیم

ن�یاپ( ر�سم پچ تمس رد و اههداج تشگرب و تفر ر�سم رد اًبلاغ -۱
)یلصا دناب و هار دازآ طسو یلاخ لحم
تعرس شیا زفا و شهاک دناب رد -۲
یلصا دناب و یکاخ هناش ن�ب -۳
زاجم دناب ود ره ن�ب -۴



؟تسیچ یارب یلدنص میظنت - ۲۰۳

دید نادیم و هدند ،اهلادپ ،نامرف هب طلست -۱
هدند و جلاک و زمرت ، زاگ یاهلادپ - نامرف هب طلست -۲
یعیبط دید نادیم -۳
مادکچیه -۴

؟دشابیم انعم هچ هب وربور روشاه طخ - ۲۰۴

هار رد عنام دوجو -۱
تعرس -۲
لماک فقوت -۳
تسار هب شدرگ -۴

؟تسیچ نابایخ هیشاح رد گازگیز طخ زا روظنم - ۲۰۵

تسا عونمم نآ یور زا رو�ع و نداتسیا -۱
ل�بموتا فقوت صوصخم -۲
تسا دازآ هاتوک فقوت -۳
تسا دازآ هاتوک فقوت و ل�بموتا فقوت صوصخم -۴



؟درک هدافتسا ناوتیم هنامرف ود رود زا نامز هچ رد - ۲۰۶

دشاب مک هار ضرع -۱
کچوک یاهعطاقت -۲
ضرع مک یاهنابایخ رد عناوم هب ندیسر -۳
تسبنب هچوک هب ندش دراو -۴

؟تسا هلیسو مادک اب رو�ع مدقت قح لباقم لکش رد - ۲۰۷

یکشم یوردوخ -۱
دیفس یوردوخ -۲
زمرق یوردوخ -۳
دراد اهوردوخ تعرس هب یگتسب -۴

.......... یارب رگم .......... تمس زا تکرح یگدننار هیلوا نوناق - ۲۰۸
.تسا

پچ هب شدرگ و تقبس - تسار -۱
شدرگ - پچ -۲
فقوت - تسار -۳
فقوت - پچ -۴



هئارا دیاب یسک هچ تساوخرد هب انب ار یگدننار همانیهاوگ - ۲۰۹
؟دومن

کیفارت سیلپ -۱
کیناکم -۲
ل�بموتا سرزاب -۳
هار لرتنک رومأم -۴

ل�بموتا و امش ن�ب هلصاف بوخ یاوه و کشخ هار تیعضو رد - ۲۱۰
؟دشابیم .................... ی�ولج

هیناث ود -۱
هیناث راهچ -۲
هیناث کی -۳
هیناث هس -۴

؟دییوگب ار ولبات موهفم - ۲۱۱

هار دازآ -۱
هار نایاپ -۲
یلصا نابایخ -۳
هاگرذگ -۴



؟دشابیم هنیزگ مادک هدایپ رباع هاگرذگ یولبات - ۲۱۲

۱-

۲-

۳-

۴-

و ن�یاپ تازاوم زا ار دوخ تسد ی�امنهار سیلپ هکیماگنه - ۲۱۳
؟تسنیا یانعم هب درب لااب

دنهاکب دوخ تعرس زا تکرح لاح رد هیلقن ل�اسو ناگدننار -۱
دننک رو�ع تعرس اب ناگدننار -۲
دنتسیاب ناگدننار -۳
دنتسیاب وا تشپ رد رو�ع زا دعب -۴



؟دنتسه .................... گنر هب اههار دازآ رد اهولبات - ۲۱۴

ی�آ -۱
زمرق -۲
دیفس -۳
زبس -۴

؟دوشیمن بوسحم ینف صقن ر�ز دراوم زا کیمادک - ۲۱۵

کیتسلا داب ندو� مک -۱
بقع و ولج یاهغارچ نشادن -۲
یگدننار ماگنه رد نککاپ فرب نتشادن -۳
روتوم ندرک دود -۴

تهج هک ار دوخ کنیع ،دینک یگدننار لزنم ات دیراد دصق - ۲۱۶
؟دیهد ماجنا دیاب هچ ،دینکیمن ادیپ دیراد مزلا یگدننار

دشابن زاین یگدننار هب هک دیورب لزنم هب یقیرط هب دیاب -۱
دینارب یمارآ هب تولخ یاهر�سم زا -۲
دینک یگدننار لزنم ات هدرک هدافتسا ناتسود زا یکی کنیع زا -۳
دیامن کمک امش هب رباعم رون هکنیا ات دینک یگدننار بش ماگنه هب -۴



؟تسا ینعم هچ هب ر�ز یولبات - ۲۱۷

رتمولیک ۶۰ تعرس لقادح -۱
رتمولیک ۶۰ تعرس رثکادح -۲
رتمولیک ۶۰ تعرس لقادح نایاپ -۳
رتمولیک ۶۰ تعرس رثکادح نایاپ -۴

؟دشابیم انعم هچ هب وربور یولبات - ۲۱۸

یلصا نابایخ -۱
عونمم دورو -۲
عونمم نداتسیا -۳
مدقت قح تیاعر -۴



؟تسیچ وربور یولبات - ۲۱۹

هفرط کی هار -۱
هفرط کی نابایخ -۲
زاجم تسار هب رو�ع طقف -۳
زاجم میقتسم هب رو�ع طقف -۴

؟تسیچ ر�ز یولبات موهفم - ۲۲۰

عونمم نداتسیا -۱
عونمم نداتسیا هقطنم -۲
عونمم فقوت -۳
تسیا -۴



سیلپ ،یناشنشتآ زکارم یجورخ ای یدورو زا یاهلصاف هچ رد - ۲۲۱
؟تسا عونمم فقوت اهناتسرامیب و

رتم ۱۵ -۱
رتم ۵ -۲
رتم ۲۰ -۳
رتم ۷۰ -۴

؟دشابیم هیلقن هلیسو مادک اب مدقت قح وربور لکش رد - ۲۲۲

هدایپ رباع -۱
دیفس یوردوخ -۲
یکشم یوردوخ -۳
زمرق یوردوخ -۴



؟دشابیم گنس پاتر� رطخ یانعم هب ولبات مادک - ۲۲۳

۱-

۲-

۳-

۴-

؟دشابیم تقبس هب زاجم ل�بموتا مادک ر�ز لکش رد - ۲۲۴

یکشم زا دیفس -۱
یکشم زا زمرق -۲
دیفس زا زمرق -۳
مادکچیه -۴



؟دراذگیم رثا وردوخ زا تمسق مادک رب مرگ یاوه - ۲۲۵

روتوم یامد و کیتسلا داب -۱
زمرت - یدنبرنف متسیس -۲
چلاک - ولج یاهخرچ -۳
یتسدزمرت -۴

دینک هدافتسا یگدننار رد هارمه نفلت زا دیناوتیم ینامز اهنت - ۲۲۶
؟هک

دشاب هدرک فقوت نما ناکم و لحم کی رد -۱
دشاب کیتاموتا هدند یاراد امش هیلقن هلیسو -۲
دینک تیاده ار ل�بموتا و دیر�گب تسد کی اب ار نامرف -۳
دشاب یرارطضا نفلت کی ماجنا هب زاین -۴

یگدننار هب زاجم عقوم هچ دنکن راک امش زمرت غارچ رگا - ۲۲۷
؟دیتسه

تقوچیه -۱
زور لوط رد -۲
دیوریم یگدننار شیامزآ هب هکینامز -۳
یرارطضا طیارش رد -۴

؟تسیچ ردخم داوم تار�ثأت - ۲۲۸

یرایشوه شهاک - بذاک سفن هب دامتعا شیازفا -۱
یرورض طیارش رد هدننار لرتنک مدع -۲
سیلپ ن�مارف و یگدننار ن�ناوق هب ندرکن انتعا -۳
یگدننار مظن ندز مه رب و تانوئش تیاعر مدع -۴



... تسیاب یگتسخ تروص رد و یگدننار ن�ح رد - ۲۲۹

هزات یاوه ضرعم رد و دینک فقوتم ار ل�بموتا نتسناوت ضحم هب -۱
دیر�گب رارق
میهد همادا هار هب و هدرک مک ار تعرس -۲
دیهاکب دوخ تعرس زا و هداد تعرس ر�سم ر�یغت مدقت قح تیاعر اب -۳
میسرب دصقم هب رتدوز ات مییازفایم دوخ تعرس رب -۴

یاضف دیاب اهنآ زا نتفرگ تقبس ماگنه هب هک تسا دروم مادک - ۲۳۰
؟دیر�گب رظن رد هیلقن هلیسو یارب ار یرتشیب

هخرچود - تلکیسروتوم -۱
روتکارت -۲
ل�قثرج -۳
رواجم یاهن�شام -۴

؟دییوگب ار ر�ز یولبات موهفم - ۲۳۱

سیلپ ن�برود اب تراظن -۱
عونمم یاردربسکع -۲
امنیس -۳
ددرت لرتنک -۴



رد کشخ هداج کی رد تعاس رد رتمولیک ۴۵ تعرس اب امش - ۲۳۲
لوط دنچ ی�ولج ل�بموتا اب امش هلصاف .دیتسه یگدننار لاح
؟دشاب دیاب ل�بموتا

ل�بموتا لوط ۳ -۱
ل�بموتا لوط ۴ -۲
ل�بموتا لوط ۲ -۳
ل�بموتا لوط ۵ -۴

یتعرس رثکادح دیتسه زاجم رهش رد یگدننار ماگنه رد امش - ۲۳۳
:لداعم

رد رتمولیک ۵۰ یلصا ینایرش یاهنابایخ رد رتمولیک ۶۰ -۱
ن�دایم و یلحم رباعم رد رتمولیک ۳۰ و یعرف ینایرش یاهنابایخ
دینک تکرح
یاهنابایخ رد رتمولیک ۵۰ یلصا ینایرش یاهنابایخ رد رتمولیک ۵۰ -۲
دینک تکرح ن�دایم و یلحم رباعم رد رتمولیک ۳۰ و یعرف ینایرش
یاهنابایخ رد رتمولیک ۵۰ یلصا ینایرش یاهنابایخ رد رتمولیک ۶۰ -۳
دینک تکرح ن�دایم و یلحم رباعم رد رتمولیک ۲۰ و یعرف ینایرش
یاهنابایخ رد رتمولیک ۴۰ یلصا ینایرش یاهنابایخ رد رتمولیک ۶۰ -۴
دینک تکرح ن�دایم و یلحم رباعم رد رتمولیک ۲۰ و یعرف ینایرش

... عطاقت طسو رد ی�امنهار غارچ ندش درز تروص رد - ۲۳۴

دیهدیم همادا دوخ هار هب عطاقت هیلخت یارب -۱
دیوشیم فقوتم -۲
درک رو�ع ناوتیم مدقت قح تیاعر نودب -۳
فقوتم رباع طخ تشپ رد بقع هدند اب ،هدرک زمرت هلصافلاب -۴
دیوشیم



ندرگ یگدیدبیسآ زا یشان رطخ ناز�م دناوتیم یلماع هچ - ۲۳۵
؟دنک مک فداصت عقوم رد ار

یرس تشپ دوجو -۱
لفقدض یاهزمرت -۲
فاطعنا لباق نامرف -۳
اوه کتشلاب هب زهجم یلدنص -۴

گنر رکذ اب ار هیلقن ل�اسو رو�ع مدقت قح وربور عطاقت رد - ۲۳۶
؟دییامن ن�یعت

مه اب درز ای ی�آ - زمرق - زبس -۱
ی�آ - زبس - درز - زمرق -۲
زبس - زمرق - ی�آ - درز -۳
درز - زمرق - ی�آ - زبس -۴



؟تسا ردقچ یعرف یاههداج رد زاجم تعرس رثکادح - ۲۳۷

رتمولیک ۷۵ بش - رتمولیک ۸۵ زور -۱
رتمولیک۹۰ بش - رتمولیک ۸۰ زور -۲
رتمولیک ۸۵ بش - رتمولیک ۹۰ زور -۳
رتمولیک ۸۵ بش - رتمولیک ۹۵ زور -۴

؟تسیچ یارب هیناث ود شور دربراک - ۲۳۸

ی�ولج هلیسو اب وردوخ تفاسم ن�مخت -۱
نامز هبساحم -۲
روتوم تست -۳
روتوم تست و نامز هبساحم -۴



:هک تسا ینعم ن�ا هب ر�ز ی�امنهار سیلپ مئلاع زا کیمادک - ۲۳۹
).دنهاکب دوخ تعرس زا تکرح لاح رد هیلقن ل�اسو ناگدننار(

۱-

۲-

۳-

۴-

دیاب یدراوم هچ بقارم دح زا شیب دیدش داب - نافوط ماگنه - ۲۴۰
؟دو�

هخرچود و تلکیسروتوم -۱
روتکارت - تناو -۲
ن�گنس هیلقن ل�اسو - رواجم یاهن�شام -۳
راب لماح یاهن�شام - رفاسم لماح یاهن�شام -۴



؟دهدیم رادشه ار یرطخ هچ ر�ز یولبات - ۲۴۱

کانرطخ ی�لاابرس -۱
کانرطخ بیش -۲
ی�لاابرس بیش -۳
بیش -۴

ی�ولج ل�بموتا اب یگدننار تافداصت لماع ن�رتمهم - ۲۴۲
؟تسیچ

ل�بموتا هب دح زا شیب ندش کیدزن - هار هب یفاک هجوت مدع -۱
ی�ولج
ی�اوه و بآ طیارش -۲
هداج طیارش -۳
یکیناکم لئاسم -۴

لکش هچ هب دنکیم رداص ینامرف هک ی�امنهار یاهولبات - ۲۴۳
؟تسا

زمرق هیشاح اب هر�اد -۱
زمرق هیشاح اب ل�طتسم -۲
زمرق هیشاح اب تلثم -۳
زمرق هیشاح اب رادشلف ل�طتسم -۴



و اهراوس تکلیس روتوم بقارم دح زا شیب دیاب یعقاوم هچ - ۲۴۴
؟دیشاب اهراوس هخرچود

عطاقت لحم رد -۱
هفرطود هداج رد -۲
هدایپ ن�رباع یشکطخ رد -۳
هفرط کی یاهنابایخ رد -۴

؟دینک کراپ دیابن هک تسا لحم مادک رد - ۲۴۵

سو�وتا هاگتسیا رد و اهعطاقت یرتم ۱۵ رد -۱
یلصا نابایخ رد -۲
یعرف نابایخ رد -۳
هفرطکی یاهنابایخ رد -۴

؟دییوگب ار ر�ز یولبات موهفم - ۲۴۶

اهتیدودحم مامت نایاپ -۱
زاجم تقبس -۲
تعرس هدودحم هقطنم نایاپ -۳
عونمم تقبس نایاپ -۴



؟دییوگب ار ر�ز یولبات موهفم - ۲۴۷

تسار زا یلصا هار هب دورو -۱
تسار زا یلصا هب یعرف -۲
تسار زا یعرف هب یلصا -۳
پچ زا یلصا هداج هب دورو -۴

هب نو�ماک ،دیتسه تکرح لاح رد گرزب نو�ماک کی لابند هب - ۲۴۸
یلو ،دنک شدرگ تسار تمس هب هک دهدیم تملاع و هدیسر عطاقت
ماجنا دیاب راک هچ ،دوشیم ل�امتم پچ تمس هب لاح ن�ع رد
؟دیهد

میوشیم فقوت هدامآ و هتساک دوخ تعرس زا -۱
دیر�گب تقبس وا زا تعرس هب هک دیوشیم کیدزن -۲
دراد ار پچ هب شدرگ دصق و هداد هابتشا ار تملاع هک دینکیم روصت -۳
دیر�گیم تقبس وا زا دنکیم مک ار تعرس نو�ماک یتقو -۴



؟دشابیم هنیزگ مادک هب طو�رم »تسا هدنزغل هار« - ۲۴۹

۱-

۲-

۳-

۴-

هب لصتم اههار هیشاح رد گازگیز تروص هب درز گنر هب طوطخ - ۲۵۰
؟تسیچ رگناشن ورهدایپ

تسا عونمم اهنآ یور نداتسیا و ندرک رو�ع -۱
تسا دازآ اهنآ یور نداتسیا -۲
هیلقن هلیسو یارب کراپ -۳
مادکچیه -۴



؟تسا مادک عونمم فرط ود ره زا دورو ولبات - ۲۵۱

۱-

۲-

۳-

۴-

؟تسیابیم ی�یشارس رد کراپ یارب لودج یاراد یاههار رد - ۲۵۲

و میناخرچب لودج تمس هب ار نامرف ،هدیشک ار یتسد زمرت -۱
میهد رارق بقع هدند رد ار ل�بموتا
مینادرگب لودج تمس هب ار نامرف ،هدیشک ار یتسد زمرت -۲
میراذگب هدند رد ار ل�بموتا و هدناخرچ لودج تمس هب ار نامرف -۳
میهد رارق بقع کیتسلا یولج یعنام و هتشاذگ هدند رد ار ل�بموتا -۴

ق�رط هچ هب هفرطکی یاهنابایخ رد تسارب شدرگ یارب - ۲۵۳
؟مینکیم لمع

تمس هیلایهتنم زا و مینزیم امنهار ،عطاقت هب هدنام رتم ۱۰۰ زا -۱
مینکیم شدرگ تسار
دیر�گب رارق طسو طخ پچ تمسق رد اهنت -۲
دیر�گب رارق پچ تمس دناب رد -۳
دراد ناکما یدناب ره رد -۴



؟دوریم راکب ی�اهولبات هچ یارب لاًومعم یقفا ل�طتسم - ۲۵۴

یرادهگن و ر�معت زا یشان تارطخ یارب رادشه و امنهار -۱
تامدخ و یروتسد یاهولبات یارب امنهار -۲
رطخ یارب هدنهد رادشه -۳
تارطخ زا یهاگآ و یروتسد -۴

امرس و نادنبخی و یگدنراب عقاوم دننام یداعر�غ طیارش رد - ۲۵۵
؟تسا لکشم ل�لد مادک هب ل�بموتا فقوت و تیاده و لرتنک

هداج اب اهخرچ کاکطصا بیرض شهاک ظاحل هب -۱
یعیبط تلاح زا اهکیتسلا ندش جراخ و اوه یامرس ظاحل هب -۲
دید نادیم دو�مک -۳
روتوم تردق شهاک -۴

؟دشابیم عونمم ندز رود اهطاقت و اهچ�پ زا یاهلصاف هچ رد - ۲۵۶

یرتم ۱۵۰ -۱
یرتم ۱۰۰ -۲
یرتم ۲۰۰ -۳
یرتم ۵۰ -۴



اب رو�ع مدقت قح دشابیم ضرع مه عطاقت لباقم لکش رد - ۲۵۷
؟تسا هلیسو مادک

زمرق - دیفس - یکشم -۱
یکشم - دیفس - زمرق -۲
زمرق و یکشم - دیفس -۳
دیفس - یکشم و زمرق -۴

؟دشابیم عونمم یگدننار ماگنه دروم مادک - ۲۵۸

دراوم همه -۱
تایناخد لامعتسا -۲
ندیماشآ و ندروخ -۳
هارمه نفلت زا هدافتسا -۴

؟دوشیم ر�ز دراوم زا کیمادک ثعاب نتفرگ چلاک - ۲۵۹

دوشیم مک ل�بموتا تعرس و تکرح هب هدننار لرتنک -۱
دوشیم رتشیب ل�بموتا تعرس و تکرح هب هدننار لرتنک -۲
دوشیم رتتخس نامرف ندناخرچ و ن�فرط هب ندیچیپ -۳
دوشیم رتناسآ نامرف ندناخرچ و ن�فرط هب ندیچیپ -۴



هتشاد هارمه هب دیاب ار ر�ز کرادم زا کیمادک یگدننار ماگنه - ۲۶۰
؟میشاب

دراوم همه -۱
یگدننار همانیهاوگ ،ل�بموتا تراک -۲
ثلاث صخش همیب -۳
ربتعم ینف هنیاعم گرب -۴

؟تسا مادک اهرهش رد کراپ عون ن�رتلوادتم - ۲۶۱

لبود کراپ -۱
زاجم لحم رد کراپ -۲
رتمیتناس ۳۰ کراپ -۳
گنیکراپ رد کراپ -۴

سیخ هداج کی یور رب رگید هیلقن هلیسو کی لابند هب امش - ۲۶۲
ردقچ ی�ولج ل�بموتا و امش ن�ب ینامز هلصاف ،دینکیم یگدننار
؟دشاب دیاب

هیناث راهچ -۱
هیناث ود -۲
هیناث هس -۳
هیناث جنپ -۴

؟درک راک هچ دیاب ل�بموتا یولج کیتسلا ندیکرت تروص رد - ۲۶۳

درک فقوت یمارآ هب و هتفرگ مکحم ار نامرف -۱
درک زمرت تدش هب -۲
درک اهر ار نامرف -۳
مادکچ�ه -۴



نآ اب یرتشیب هلصاف ل�وط هلیسو کی زا تقبس یارب دیاب ارچ - ۲۶۴
؟درک ظفح

هدننار و هتفرگن رارق روک هطقن رد و مینیبب ار نو�ماک یولج میناوتب -۱
دنیبب ار ام دناوتب نو�ماک
مینک تکرح تعرس اب میناوتب تحار -۲
مینیبب ار نو�ماک یولج میناوتب -۳
دنیبب ار ام دناوتب نو�ماک هدننار و هتفرگن رارق روک هطقن رد هکنیا یارب -۴

رد کشخ هداج کی رد تعاس رد رتمولیک ۴۵ تعرس اب امش - ۲۶۵
لوط دنچ ی�ولج ل�بموتا اب امش هلصاف ،دیتسه یگدننار یلاح
؟دشاب دیاب ل�بموتا

ل�بموتا لوط ۳ -۱
ل�بموتا لوط۴ -۲
ل�بموتا لوط۵ -۳
ل�بموتا لوط ۲ -۴

؟تسیچ ر�ز یولبات موهفم - ۲۶۶

رو�ع طخ شیازفا -۱
ارگمه طوطخ -۲
رو�ع طخ شهاک -۳
رو�ع طوطخ زا یکی فارحنا -۴



؟تسا هنوگچ اههار دازآ رد یسرتسد - ۲۶۷

اهرذگر�ز و ی�اوه یاهل� ق�رط زا -۱
اهعطاقت ق�رط زا -۲
یجورخ ن�لوا ق�رط زا -۳
درادن یهار رگید هداج عطاقت ای کرهش ات -۴

؟تسا ح�حص کراپ زا جورخ ماگنه هنیزگ مادک - ۲۶۸

رو�ع تیعضو لرتنک - امنهار غارچ اب تملاع نداد - اههنیآ لرتنک -۱
مدقت قح تیاعر اب کراپ زا جورخ سپس و رورم و
میوشیم جراخ رو�ع مدقت قح تیاعر اب -۲
میوشیم جراخ رو�ع مدقت قح تیاعر اب و هدز امنهار -۳
رانک زا نانیمطا اب سپس میهدیم تملاع تسد اب و هدز امنهار -۴
میوشیم جراخ کراپ زا دوخ



؟تسانعم هچ هب وربور لکش گازگیز طوطخ - ۲۶۹

تسا عونمم طوطخ ن�ا یور نداتسیا و ندرک رو�ع -۱
تسا دازآ طوطخ ن�ا یور لماک فقوت -۲
تسا عونمم نآ یور نداتسیا اما دازآ ندرک رو�ع -۳
دشابیم اهل�بموتا کراپ لحم -۴

؟دشابیم ر�ز هنیزگ زا کی مادک »تسا هدنزغل هار« یولبات - ۲۷۰

۱-

۲-

۳-

۴-



؟تسا رتتخس بش رد یگدننار ارچ - ۲۷۱

دراوم همه -۱
هدننار دید هزوح ندو� دودحم -۲
هدایپ رباع عقوم هب صیخشت مدع -۳
هیلقن ل�اسو تعرس و هلصاف صیخشت مدع -۴

؟دشابیم انعم هچ هب ر�ز یولبات - ۲۷۲

نادیم رد رو�ع تهج -۱
نادیم رد ندز رود -۲
نادیم -۳
تکرح ن�یعت -۴

دنیوگیم ز�ن .................... یاهولبات ار هدنرادزاب یاهولبات - ۲۷۳
گنر .................... هیشاح راون اب .................... لکش هب رتشیب هک
؟دنتسه

زمرق - هر�اد - یماظتنا -۱
زمرق - هر�اد - هدنهد رادشه -۲
زمرق - ثلثم - یماظتنا -۳
ی�آ - ثلثم - هدنهد رادشه -۴



؟دشابیم انعم هچ هب ر�ز یولبات - ۲۷۴

یرتم ۲۰۰ رد نهآهار و هداج عطاقت -۱
نهآهار اب عطاقت -۲
رتم ۲۰۰ هار دازآ زا یجورخ -۳
رتم ۲۰۰ هار دازآ هب یدورو -۴

؟دشابیم هنیزگ مادک مدقت قح تیاعر یولبات - ۲۷۵

۱-

۲-

۳-

۴-



؟تسیچ یگدننار دروم رد هیاپ و هیلوا نوناق - ۲۷۶

دیشاب هتشاد تقبس دصق هکنآ رگم دینارب تسار تمس زا هشیمه -۱
دراد ار کیفارت ن�رتمک هک دینک هدافتسا یدناب زا -۲
دشاب تولخ هک دیر�گب تقبس یتمس زا -۳
تسار هب شدرگ یارب رگم دینارب پچ تمس زا هشیمه -۴

هب اهنت هک تسا یمسر دنس کی یگدننار همانیهاوگ - ۲۷۷
:دوشیم هداد ناشن ....................

کیفارت سیلپ -۱
ل�بموتا سرزاب -۲
هار لرتنک رومام -۳
دراوم همه -۴

؟دشابیم هنیزگ مادک هفرطکی هار یولبات - ۲۷۸

۱-

۲-

۳-

۴-



؟دشابیم »ح�حصان« هنیزگ مادک - ۲۷۹

بش رد تعاس رد رتمولیک ۹۵ یلصا یاههداج رد تعرس رثکادح -۱
رد رتمولیک ۱۲۰ تعرس رثکادح و ۷۰ اههار دازآ رد تعرس لقادح -۲
تعاس
تعاس رد رتمولیک ۱۰۰ یرهش نورد یاههارگرزب رد تعرس رثکادح -۳
تعاس رد رتمولیک ۳۰ یلحم رباعم رد تعرس رثکادح -۴

؟تسا ی�ولج ل�بموتا اب تافداصت تلع ر�ز دروم مادک - ۲۸۰

ل�بموتا هب دح زا شیب ندش کیدزن و هار هب یفاک هجوت مدع -۱
ی�ولج
اهغارچ رون ر�یغت -۲
غولش و یرهش قطانم رد هدایپ رباع رو�ع -۳
هیلقن ل�اسو کیفارت -۴

.......... زا دنترابع تیولوا بیترت هب ی�امنهار مئلاع - ۲۸۱

یشکطخ - اهولبات - امنهار غارچ - سیلپ نامرف -۱
یشکطخ - امنهار غارچ - اهولبات - سیلپ نامرف -۲
اهولبات - یشکطخ - امنهار غارچ - سیلپ نامرف -۳
یشکطخ - سیلپ نامرف - امنهار غارچ - اهولبات -۴



؟دوریم راکب هچ یاهولبات یارب لاًومعم مئاق ل�طتسم - ۲۸۲

تامدخ و یروتسد یاهولبات یارب لاًومعم -۱
مدقت قح تیاعر یارب اًفرص -۲
تارطخ یارب رادشه و امنهار -۳
یروتسد و تامدخ -۴

؟تسیچ ر�ز یولبات موهفم - ۲۸۳

ن�گنس ل�اسو یارب هدش هیصوت ر�سم -۱
نو�ماک رو�ع -۲
نو�ماک هژ�و ر�سم -۳
تیفرظ مک یاهنو�ماک رو�ع -۴



؟تسیچ ولبات ن�ا موهفم - ۲۸۴

عونمم یتسدخرچ رو�ع -۱
یتسدخرچ رو�ع -۲
عونمم زاگ رو�ع -۳
عونمم یزرواشک یوردوخ رو�ع -۴

؟تسا ارگمه نایرج یانعم هب اهولبات زا کی مادک - ۲۸۵

۱-

۲-

۳-

۴-



؟دراد یموهفم هچ ر�ز ولبات - ۲۸۶

هسردم -۱
لافطا رو�ع -۲
نازومآشناد رو�ع لحم -۳
دیوشیم کیدزن هسردم هب -۴

تروص هب رتشیب .................... ای هدنهد رادشه یاهولبات - ۲۸۷
هنیمز و گنر .................... هیشاح یاهراون ای ....................
.دشابیم گنر ....................

دیفس - زمرق - ثلثم - یراطخا -۱
ی�آ - زمرق - هر�اد - یرابخا -۲
دیفس - زمرق - ع�رم - یراطخا -۳
دیفس - زمرق - یعلضجنپ - یماظتنا -۴



ح�حص هنیزگ مادک وربور لکش رد ی�امنهار طخ دروم رد - ۲۸۸
؟دشابیم

دننک رو�ع نآ یور زا یتسیابن هجوچ�ه هب ناگدننار -۱
دننک رو�ع نآ زا دنناوتیم تقبس یارب طقف ناگدننار -۲
دننک رو�ع نآ زا دنناوتیم شدرگ یارب طقف ناگدننار -۳
دشابیم دازآ طوطخ ن�ا زا رو�ع -۴

؟دباییم شیازفا ربارب دنچ فقوت تفاسم نادنبخی طیارش رد - ۲۸۹

ربارب ۱۰ -۱
ربارب ۵ -۲
ربارب ۲ -۳
ربارب ۱۲ -۴

.................... یلصا ینایرش یاهنابایخ رد تعرس رثکادح - ۲۹۰
.................... یعرف ینایرش یاهنابایخ رد و تعاس رد رتمولیک
تعاس رد رتمولیک .................... یلحم رباعم رد و تعاس رد رتمولیک
؟تسا

۱- ۶۰ - ۵۰ - ۳۰
۲- ۶۰ - ۵۰ - ۲۰
۳- ۵۰ - ۶۰ - ۳۰
۴- ۵۰ - ۶۰ - ۳۰



؟تسانعم هب ر�ز لکش طوطخ - ۲۹۱

کراپ طوطخ -۱
نابایخ هیشاح ضیرعت -۲
عونمم طوطخ یور فقوت -۳
رذگر�ز لاناک ر�سم -۴

سیخ هداج کی یور رب رگید هیلقن هلیسو کی لابند هب امش - ۲۹۲
ردقچ ی�ولج ل�بموتا و امش ن�ب ینامز هلصاف ،دینکیم یگدننار
؟دشاب دیاب

هیناث راهچ -۱
هیناث ود -۲
هیناث شش -۳
هیناث تشه -۴



؟تسین ح�حص هنیزگ مادک - ۲۹۳

تسا یرورض هندب همیب یگدننار یارب -۱
تسا یگدننار یارب همیب ششو� لقادح ثلاث صخش همیب -۲
دشابیم ربتعم ینف هنیاعم هب زاین یگدننار یارب -۳
تسا یرورض وردوخ ی�اسانش تراک یگدننار یارب -۴

دیاب راک هچ دولآ هم طیارش رد زور لوط رد یگدننار ماگنه هب - ۲۹۴
؟دیهد ماجنا

دینک هدافتسا ن�یاپ رون زا -۱
دینک هدافتسا لااب رون زا -۲
دینک نشور ار امنهار غارچ -۳
دینک نشور ار لغب غارچ -۴

؟تسیچ ر�ز یولبات موهفم - ۲۹۵

ز�رگ یارب رو�ع طخ -۱
تسا هتسب میقتسم هار -۲
یعرف هار زا یرابجا رو�ع -۳
دودسم ر�سم زا ز�رگ -۴



؟تسا مادک یگدننار رد ندب وضع ن�رترثوم - ۲۹۶

اهمشچ -۱
اهتسد -۲
اهاپ -۳
بلق -۴

دیاب ادتبا تکرح یارب ندو� هدامآ و روتوم ندش نشور زا سپ - ۲۹۷
؟داد ماجنا ار لمع مادک

ز�ن نانیشنرس رگید دیوش نئمطم و دیدنبب ار ینمیادنبرمک ادتبا -۱
دنا هتسب ار دنبرمک
دیوش نئمطم زمرت تملاس زا ات دیهد راشف رابدنچ ار ی�اپ زمرت -۲
دیهد راشف ار چلاک پچ یاپ اب دیا هتفرگ زمرت تسار یاپ اب هکیلاح رد -۳
دینک صلاخ ار یتسد زمرت -۴

؟دهد ماجنا دهاوخیم یراک هچ هدننار وربور ر�وصت ق�ط - ۲۹۸

دهد ماجنا پچ هب شدرگ دهاوخیم -۱
دنک شدرگ تسار هب دهاوخیم -۲
دنک تکرح میقتسم دهاوخیم -۳
دتسیاب دهاوخیم -۴



؟تسیچ ی�امنهار سیلپ تملاع ن�ا را روظنم - ۲۹۹

ود ره دادتما رد تکرح لاح رد هیلقن ل�اسو یارب فقوت تملاع -۱
سیلپ تسد
دازآ فرط ود زا رو�ع -۲
کیفارت ندش رتناور تهج ن�فرط هب اهل�بموتا تیاده -۳
یارب تکرح روتسد و لباقم یاهل�بموتا یارب تسیا تملامع -۴
تشپ یاهل�بموتا



؟تسیچ وربور عطقنم طخ موهفم - ۳۰۰

مدقت قح تیاعر و طایتحا اب و هدرک مک دوخ تعرس زا ناگدننار -۱
دننک رو�ع
رو�ع طایتحا تیاعر اب سپس و دنیامن لماک فقوت دیاب ناگدننار -۲
دننک

دننک شدرگ تسار هب و هداد شهاک ار دوخ تعرس ناگدننار -۳
دننک رو�ع مدقت قح تیاعر و تعرس اب ناگدننار -۴

؟تسا انعم هچ هب لباقم ولبات - ۳۰۱

هفرطکی نابایخ -۱
زاجم میقتسم رو�ع طقف -۲
هفرطکی هار -۳
زاجم تسار هب رو�ع طقف -۴



؟داد ماجنا دیاب ار دروم مادک کیتسلا ندیکرت ماگنه هب - ۳۰۲

هب دوخ ل�بموتا دیهد هزاجا و دیر�گب مکحم و تدش هب ار نامرف -۱
دوش فقوتم دوخ
دینک زمرت اًعیرس و هدرک ضیوعت ار هدند -۲
دینک فقوت اًعیرس و هدرک زمرت -۳
دینک زمرت مکحم یلو دیر�گب لش ار نامرف -۴

؟تسانعم هچ هب ولبات ن�ا - ۳۰۳

عونمم تقبس -۱
عونمم تقبس نایاپ -۲
عونمم یراوس رو�ع -۳
عونمم فقوت -۴



هب رگید مئلاع ای یشکطخ هلیسو� هک ی�اههار رد طسو شخب - ۳۰۴
؟دراد یموهفم هچ ،تسا هدش میسقت شخب هس

پچ هب شدرگ و تقبس -۱
نتفرگ تقبس -۲
پچ هب شدرگ -۳
تسار هب شدرگ و تقبس -۴

؟دشابیم هنیزگ مادک عونمم فقوت یولبات - ۳۰۵

۱-

۲-

۳-

۴-



هنیزگ مادک عونمم یروتوم هیلقن ل�اسو رو�ع یولبات - ۳۰۶
؟دشابیم

۱-

۲-

۳-

۴-

؟دومن فقوت دیابن اهعطاقت یرتم دنچ رد - ۳۰۷

یرتم ۱۵ -۱
یرتم ۲۰ -۲
یرتم ۲۵ -۳
یرتم ۳۰ -۴

؟دشابیم تیولوا رد رگید یاههنیزگ هب تبسن هنیزگ مادک - ۳۰۸

سیلپ نامرف -۱
امنهار غارچ -۲
یشکطخ -۳
اهولبات -۴



؟تسا مادک یروتوم هیلقن ل�اسو یگدولآ عون ن�رتشیب - ۳۰۹

اوه یگدولآ -۱
یرادینش یگدولآ -۲
یرادید یگدولآ -۳
هس ره -۴

.................... کراپ ماگنه لودج زا بسانم هلصاف - ۳۱۰

لودج زا رتمیتناس ۴۵ - بقع زا رتم ۱ - ولج زا رتم ۱ -۱
لودج زا رتمیتناس ۴۰ - بقع زا رتم ۱ - ولج زا رتم مین -۲
لودج زا رتمیتناس ۴۵ - بقع زا رتم مین - ولج زا رتم ۱ -۳
لودج زا رتمیتناس ۴۰ - بقع زا رتم ۱ - ولج زا رتم ۱ -۴

؟دراد مان هچ لباقم یولبات - ۳۱۱

کانرطخ هناش -۱
هدنزغل هار -۲
گنس باتر� -۳
زادناتسد -۴



؟دراد یموهفم هچ ر�ز ولبات - ۳۱۲

هدایپ رباع هاگرذگ -۱
هدایپ هاگرذگ -۲
لافطا رو�ع -۳
هدایپ رو�ع طقف -۴

و سیخ هداج طیارش رد دنت چ�پ هب ندش کیدزن ماگنه - ۳۱۳
.................... دیاب نادنبخی

دینک تکرح ن�گنس هدند اب و دیهاکب دوخ تعرس زا -۱
دیشکب ار یتسد زمرت یمارآ هب -۲
دیراد هگن ن�یاپ ار چلاک تدم یمامت رد -۳
دینک تکرح صلاخ هدند اب -۴

؟تسیچ هناشن ی�امنهار تاررقم و مئلاع هب یهجوتی� - ۳۱۴

هدننار تیحلاص و ی�اناوت مدع -۱
یفاک داوس مدع -۲
تراهم مدع -۳
هدننار ندو� توافتی� -۴



؟هدرک رطخ داجیا ر�وصت ن�ا رد ر�ز دراوم زا کیمادک - ۳۱۵

)هدش کراپ ل�بموتا( ۱ هرامش ل�بموتا -۱
)دنک رو�ع نابایخ زا تسا رظتنم هک یرباع( ۲ هرامش -۲
)تکرح لاح رد ل�بموتا( ۳ هرامش ل�بموتا -۳
۴ هرامش ل�بموتا -۴

.......... زور رد زاجم تعرس ناز�م رثکادح یلصا یاههداج رد - ۳۱۶
؟دشابیم تعاس رد رتمولیک .......... بش رد و تعاس رد رتمولیک

۸۵ :بش - ۹۵ :زور -۱
۷۵ :بش - ۸۵ :زور -۲
۷۰ :بش - ۸۰ :زور -۳
۸۰:بش - ۹۰ :زور -۴



هدافتسا .................... زا دولآ هم یاوه رد یگدننار ماگنه - ۳۱۷
؟دوشیم

ن�یاپ رون -۱
لااب رون -۲
امنهار غارچ -۳
لغب یاهغارچ -۴

هنوگچیه هک ی�اهنادیم رد هیلقن ل�اسو رو�ع مدقت قح - ۳۱۸
هنوگچ دشاب هتشادن دوجو یگدننار و ی�امنهار غارچ و تملاع
؟تسا

هک تسا یاهیلقن ل�اسو اب مدقت قح اهنادیم هب دورو ماگنه -۱
تسا تکرح لاح رد نادیم نورد
هک تسا یاهیلقن ل�اسو اب مدقت قح اهنادیم هب دورو ماگنه -۲
دشاب نآ تسار تمس
نادیم هب فلتخم هار دنچ ای ود زا هیلقن هلیسو دنچ ای ود هاگ ره -۳
هلیسو تسار فرط رد هک تسا یاهیلقن هلیسو اب رو�ع مدقت قح دنسرب
دراد رارق رگید هیلقن

هک تسا یاهیلقن هلیسو اب مدقت قح نادیم هب دورو ماگنه -۴
دوریم میقتسم

؟تسانعم هچ هب ر�ز زمرق طوطخ - ۳۱۹

یقفا کراپ -۱
لودج رانک عناوم -۲
فرطکی زا هار ضیرعت -۳
یدومع کراپ -۴



؟تسا هلیسو مادک اب بیترت هب رو�ع مدقت قح وربور لکش رد - ۳۲۰

دیفس - یکشم -۱
یکشم - دیفس -۲
دیفس - زمرق -۳
مه اب همه -۴

........... اهی�لاابرس و دنت یاهچ�پ رد نتفرگ تقبس - ۳۲۱

تسا عونمم -۱
تفرگ تقبس ناوتیم لماک طایتحا اب -۲
تسا یرورض -۳
تسا عناملاب -۴



؟تسیچ ر�ز یولبات موهفم - ۳۲۲

طخ ود نهآهار اب عطاقت -۱
نهآهار اب عطاقت -۲
نهآهار اب عنام عطاقت -۳
رگیدکی اب نهآ طخ ود عطاقت -۴

مادک تسا لباقم هیلقن هلیسو اب رو�ع مدقت قح یولبات - ۳۲۳
؟دشابیم هنیزگ

۱-

۲-

۳-

۴-



؟دشابیم هنیزگ مادک هخرچود و هدایپ رو�ع طقف یولبات - ۳۲۴

۱-

۲-

۳-

۴-

؟تسانعم هچ لکش ن�ا رد دیفس طوطخ - ۳۲۵

ر�یغت ،شدرگ ،تقبس لمع طایتحا تیاعر اب دنناوتیم ناگدننار -۱
دنهد ماجنا ار ندز رود و تکرح طخ
دننک رو�ع نآ یور زا یتسیابن هجوچ�ه هب ناگدننار -۲
دننک رو�ع نآ یور زا دنناوتیم کیفارت رد طقف ناگدننار -۳
دنر�گب تقبس دنناوتیم طقف ناگدننار -۴



؟ینعی ر�ز یولبات - ۳۲۶

عونمم فرط ود ره زا دورو -۱
عونمم دورو -۲
تسیا -۳
مدقت قح تیاعر -۴

یفاک دید نادیم هک چ�پ و اهی�لاابرس زا یاهلصاف هچ رد - ۳۲۷
؟تسا عونمم ندز رود تسین

۱- ۱۵۰
۲- ۵۰
۳- ۲۵۰
۴- ۱۵

.................... ضرع مک یاهنابایخ رد ندز رود عون ن�رته� - ۳۲۸

نامرف ود رود -۱
نامرف کی رود -۲
مادکچیه -۳
بقع هدند اب تکرح -۴



؟تسانعم هچ هب ولبات ن�ا - ۳۲۹

هار دازآ نایاپ -۱
هار دازآ -۲
ل� -۳
هفرط ود هار -۴

؟ددرگیم ایهم ر�ز طیارش زا کیمادک یلدنص میظنت اب - ۳۳۰

دروم هس ره -۱
نامرف هب لماک طلست -۲
زمرت و چلاک - زاگ هب طلست -۳
هدند ضیوعت رد تلوهس -۴

هدز نور�ب ن�شام زا هک یراب ای و کدی ندیشک تروص رد - ۳۳۱
؟درک هجوتم ار ناگدننار رگید دیاب یز�چ هچ اب تسا

ع�رم رتمیتناس ۵۰ داعبا هب دیفس مچر� -۱
کدی یاهتنا زمرق مچر� -۲
کدی گنر زمرق غارچ -۳
رطخ غارچ و درز مچر� -۴



زا هدافتسا هب زاجم یدراوم هچ رد یدادما هیلقن ل�اسو - ۳۳۲
؟دنشابیم )رطخ توس - ر�ژآ( مئلاع

مهم و یروف تیرومأم ماجنا ماگنه -۱
رطخ ماگنه -۲
عقاوم همه -۳
رگید ل�بموتا ندیشک کدی ماگنه -۴

؟تسا هلیسو مادک اب مدقت قح وربور لکش رد - ۳۳۳

دیفس ،یکشم ،زمرق -۱
دیفس ،زمرق ،یکشم -۲
یکشم ،زمرق ،دیفس -۳
زمرق ،دیفس ،یکشم -۴



؟تسیچ ولبات ن�ا موهفم - ۳۳۴

مدقت قح تیاعر -۱
رطخ -۲
تسیا -۳
عونمم دورو -۴

؟دراد یموهفم هچ ر�ز یولبات - ۳۳۵

عونمم تقبس نایاپ -۱
عونمم تقبس یادتبا -۲
تعرس هدودحم نایاپ -۳
عونمم نو�ماک تقبس نایاپ -۴



؟تسا مادک اب لباقم ر�وصت رد رو�ع مدقت قح - ۳۳۶

گنر هایس ل�بموتا -۱
۱ هرامش دیفس ل�بموتا -۲
۲ هرامش دیفس ل�بموتا -۳
دنراد ناسکی رو�ع مدقت قح همه -۴

کی مادک یارطضا دراوم هب دروخرب تروص رد یگدننار ن�ح رد - ۳۳۷
؟داد ماجنا تسیابیم اب ر�ز تامادقا زا

و ع�رس نامرف رب تسد ود ره نتشادهگن اب و هتفرگن یناهگان زمرت -۱
میوشیم جراخ هداج زا و هدرک شدرگ نمیا
تسار تمس هب ار ل�بموتا تعرس ندرک مک اب و هدز امنهار هلصافلاب -۲
مینکیم تیاده
مینکیم تیاده هار رانک تمس هب ار ن�شام و هدرک زمرت هلصافلاب -۳
ات میر�گیم ار نامرف تسد ود ره اب و هدش طلسم دوخ باصعا هب -۴
مینک تیاده هداج رانک تمس هب ار ل�بموتا



؟تسانعم هچ هب ر�ز یولبات - ۳۳۸

عونمم یروتوم هیلقن ل�اسو رو�ع -۱
عونمم یزرواشک یوردوخ روع -۲
عونمم یراگ رو�ع -۳
عونمم یتسدخرچ رو�ع -۴

یولبات ،تسا هدش ینف صقن راچد هارگرزب رد امش ل�بموتا - ۳۳۹
؟دیهدیم رارق یرتم دنچ رد ار یثلثم

یرتم ۱۵۰ -۱
یرتم ۵۰ -۲
یرتم ۷۰ -۳
یرتم ۱۰۰ -۴

لاح رد راوس روتوم کی رس تشپ امش و تسا ینافوط اوه - ۳۴۰
؟دیهد ماجنا دیاب راک هچ ،دیراد تقبس دصق و دیتسه تکرح

دیر�گیم هلصاف لاًماک -۱
دیر�گیم تقبس راوس روتوم زا هلصافلاب -۲
دینکیم تکرح راوس روتوم تازاوم هب -۳
دیوشیم کیدزن راوس روتوم هب -۴



یر�زارس و یرانک لودج یاراد هار هک یطیارش رد کراپ یارب - ۳۴۱
:تسا

دوش هدناخرچ تسار هب نامرف دیاب -۱
دوش هدناخرچ )تعاس یاههبرقع فلاخ( پچ هب نامرف دیاب -۲
دوش هتشاد هگن میقتسم نامرف -۳
تسا ح�حص ۲ و ۱ -۴

؟تسا ح�حص ر�وصت مادک رد ر�ات داب ناز�م - ۳۴۲

۳ ر�وصت -۱
۱ ر�وصت -۲
۲ ر�وصت -۳
مادکچ�ه -۴

.................... یشکطخ زا دنترابع اهنابایخ یشکطخ عاونا - ۳۴۳
.................... یشکطخ و

یضرع - یلوط -۱
عطقم - بروم -۲
گازگیز - دتمم -۳
دتمم - عطقم -۴



.......... زور رد زاجم تعرس ناز�م رثکادح یعرف یاههداج رد - ۳۴۴
؟دشابیم تعاس رد رتمولیک .......... بش رد و تعاس رد رتمولیک

۱- ۸۵ - ۷۵
۲- ۹۵ - ۸۵
۳- ۹۰ - ۸۰
۴- ۸۰ - ۷۰

؟دشابیم یموهفم هچ هب لباقم یولبات - ۳۴۵

سوق رد یلصا اب یعرف عطاقت -۱
سوق رد یعرف اب یعرف عطاقت -۲
یعرف اب یلصا عطاقت -۳
دنت چ�پ رد عطاقت -۴

تیاعر هب فظوم هدننار و تسا عونمم تقبس لحم مادک رد - ۳۴۶
؟تسا نآ

هک ی�اهلحم - دنت یاهچیپ - اهی�لاابرس - اهلنوت - اهلپ - اهطاقت -۱
تسا عونمم یشکطخ و مئلاع بصن اب
اهلپ و اهطاقت - هفرط ود یاهنابایخ -۲
هفرط ود یاهنابایخ - اههارگرزب رد -۳
هفرط کی یاهنابایخ رد -۴



؟دراد یرتمک لرتنک ل�بموتا هب تبسن هدننار یعقاوم هچ - ۳۴۷

صلاخ هدند اب تکرح -۱
ی�لاابرس -۲
اهچ�پ رد -۳
مک تعرس رد -۴

؟تسیچ هدننار دصق لباقم لکش رد - ۳۴۸

دیامن شدرگ تسار تمس هب دراد دصق هدننار -۱
دنک تکرح پچ هب دهاوخیم هدننار -۲
دنک فقوت دهاوخیم هدننار -۳
دهدیم ماجنا ار راک ن�ا یتحار یارب هدننار -۴

یولبات دیاب یاهلصاف هچ رد دیاهدش یاهثداح راچد هار رد - ۳۴۹
؟دیهد رارق ار طایتحا

یرتم ۷۰ -۱
یرتم ۵۰ -۲
یرتم ۸۰ -۳
یرتم ۳۰ -۴



؟دوشیم بوسحم ینف صقن ر�ز دراوم زا کیمادک - ۳۵۰

یگدنراب ماگنه نککاپ فرب و بقع و ولج یاهغارچ نتشادن -۱
بقع و ولج یاهغارچ نتشادن -۲
یگدنراب ماگنه نککاپ فرب نتشادن -۳
اهر�ات داب ندو� مک -۴

ی�ولج ل�بموتا اب تعاس رد رتمولیک ۴۵ تعرس اب امش هلصاف - ۳۵۱
.تسا ل�بموتا لوط .......... کشخ یاههار رد

۱- ۳
۲- ۴
۳- ۶
۴- ۲

دیابن یراک هچ فداصت هنحص یاهیمخز اب هجاوم ماگنه - ۳۵۲
؟داد ماجنا

یمخز دارفا هب یکاروخ نداد -۱
نانآ نتشاد هگن مرگ -۲
ندرک ی�وجلد -۳
اهنآ نتشاذن اهنت -۴

دیاب نو�ماک دننام ل�وط هلیسو کی زا نتفرگ تقبس یارب - ۳۵۳
.................... ار�ز درک ظفح نآ اب ار یرتشیب هلصاف

دراوم همه -۱
مینیبب ار نو�ماک یولج میناوتب -۲
میر�گن رارق نو�ماک هدننار روک هطقن رد -۳
دشاب هارمه لماک ینمیا اب راک ن�ا -۴



؟دشابیم ولبات مادک »عونمم هخرچرود رو�ع« - ۳۵۴

۱-

۲-

۳-

۴-

؟دشابیم »ح�حصان« وربور لکش دروم رد هنیزگ مادک - ۳۵۵

زا دنناوتیم تقبس یارب دنتسه دتمم طخ تمس رد هک یناگدننار -۱
دننک رو�ع نآ یور
دننک رو�ع نآ یور زا دیابن دنتسه دتمم طخ تمس رد هک یناگدننار -۲
رو�ع نآ یور زا دنناوتیم دنتسه عطقم طخ تمس رد هک یناگدننار -۳
دننک
دنوشیم هار کی رد یزاسادج ثعاب کیفارت نایرج رد طوطخ ن�ا -۴



؟دشابیم یموهفم هچ هب وربور ولبات - ۳۵۶

دیوشیم کیدزن تسیا یولبات هب -۱
گنس باتر� -۲
قرب رطخ -۳
نادیم -۴

؟تسیمازلا وردوخ یارب همیب مادک - ۳۵۷

ثلاث صخش همیب -۱
هندب همیب -۲
یزوسشتآ همیب -۳
یزوسشتآ و هندب همیب -۴

؟دوش ماجنا دیاب ینامز هچ اهکیتسلا داب لرتنک - ۳۵۸

دنتسه درس اهکیتسلا هک ینامز -۱
ینلاوط تفاسم یط زا دعب -۲
لااب تعرس اب یگدننار کی زا دعب -۳
دناهدش غاد اهکیتسلا هک ینامز -۴



؟تسیچ اههارگرزب رد ر�سم یامنهار گنر - ۳۵۹

زبس -۱
درز -۲
یکشم و زبس -۳
زمرق -۴

؟تسا هنیزگ مادک ر�ز یولبات موهفم - ۳۶۰

عونمم رتم ۲ زا شیب ضرع اب رو�ع -۱
عونمم رتم ۲ زا شیب عافترا اب رو�ع -۲
عونمم نت ۲ زا شیب راب اب رو�ع -۳
هلصاف تیاعر -۴



؟دشابیم یموهفم هچ هب ر�ز یولبات - ۳۶۱

راوسکراپ -۱
گنیکراپ -۲
عونمم کراپ -۳
عونمم فقوت -۴

هیناث دنچ کشخ هار رد ی�ولج ل�بموتا و امش هلصاف - ۳۶۲
؟دشابیم

هیناث ۲ -۱
هیناث ۳ -۲
هیناث ۴ -۳
هیناث ۵ -۴



؟تسانعم هچ هب ر�ز یولبات - ۳۶۳

عونمم یراوس رو�ع -۱
عونمم نو�ماک تقبس -۲
عوونمم دورو -۳
عونمم تقبس -۴

.................... یگدننار ماگنه دنرادن قح ناگدننار - ۳۶۴

دراوم همه -۱
دنیامن تایناخد لامعتسا -۲
دنیامن ل�م یندیماشآ ای یکاروخ -۳
دنیامن هدافتسا هارمه نفلت -۴

اههار دازآ رد اهولبات و ............... گنر هب هدننک عنم یاهولبات - ۳۶۵
هب اههارگرزب رد و ............... گنر هب اههارگرزب رد و .............. گنر هب
.دشابیم ............... گنر

زبس - ی�آ - زمرق -۱
زبس - زمرق - ی�آ -۲
ی�آ - زبس - زمرق -۳
زمرق - ی�آ - زبس -۴



.................... رد تافداصت ن�رت ج�ار بقع هب ولج فداصت - ۳۶۶
.تسا

اه هارگرزب و اهرهش -۱
اه هاردازآ و اهرهش -۲
اه هاردازآ و اه هارگرزب -۳
اه هداج و اهرهش -۴

رد ار ندرگ یگدید بیسآ رطخ ل�بموتا رد یز�چ هچ دوجو - ۳۶۷
؟دنک یم مک تافداصت عقوم

رس تشپ بسانم یتشپ -۱
ینمیا دنبرمک -۲
بسانم و تحار سابل -۳
اوه هسیک -۴

رجنم فداصت بکترم هاردازآ رد یگدننار ن�ح رد یا هدننار رگا - ۳۶۸
هب تبسن تروص هچ رد ،دوش یلام تراسخ ای لتق ای برض ای حرج هب
؟درادن یتیلوئسم قوف دراوم

دشاب زاجم هیلقن هلیسو و هدننار هک یتروص رد -۱
هتشاد ینف صقن ل�بموتا هک دنچ ره دشاب زاجم هدننار هک یتروص رد -۲
دشاب

دشاب دمع یور زا فداصت هک یتروص رد -۳
دشابن زاجم هدننار دنچ ره دشاب زاجم ل�بموتا هک یتروص رد -۴



؟دینک فقوت دیاب امتح ر�ز دراوم زا کی مادک رد - ۳۶۹

سیلپ اب ندش هجاوم ماگنه - زمرق غارچ اب ندش هجاوم ماگنه -۱
تسا ن�رباع تیاده لاح رد هک هسردم
زمرق غارچ اب ندش هجاوم ماگنه -۲
دینک یم دروخرب یراطخا یولبات هب هک ینامز -۳
ن�رباع تیاده لاح رد هک هسردم سیلپ اب ندش هجاوم ماگنه -۴
تسا

هدو� ز�مآ هرطاخم یرما بقع هدند اب تکرح ر�ز دروم مادک رد - ۳۷۰
؟دشاب یم فداصت لماع و

دراوم همه -۱
اه هاردازآ و هارگرزب رد -۲
یلصا و یمومع رباعم رد -۳
یلصا هب یعرف ای ژاراگ زا جورخ رد -۴

ای حرج هب رجنم فداصت بکترم هک یا هیلقن هلیسو ره هدننار - ۳۷۱
:تسا فظوم ددرگ توف

مئلاع زا و هتخاس فقوتم فداصت لحم رد ار هیلقن هلیسو هلصافلاب -۱
دنک هدافتسا سیلپ ندیسر ات یرادشه
رانک هب ار هیلقن هلیسو ،ل�بموتا بقع و ولج رد تملاع نتشاذگ اب -۲
ددرگ کیفارت عنام و تیاده نابایخ
۱۱۰ سیلپ اب ناتسرامیب هب ن�حورجم ندیناسر زا سپ یتسیاب -۳
دیامن لصاح سامت

ن�یعت یارب دنراد کی هیاپ همانیهاوگ هک رفن هس هیرظن زا یتسیاب -۴
ددرگ هدافتسا رصقم



یتسیاب یلامعا هچ ماجنا زا فداصت رد یمخز دارفا یارب - ۳۷۲
؟دینک یراددوخ

رطخ لامتحا تروص رد رگم اهنآ نداد تکرح و یکاروخ نداد -۱
اهنآ ندرک مارآ و یمخز دارفا زا ندرک ی�وجلد -۲
یمخز دارفا نتشاد هگن مرگ -۳
دراوم همه -۴

؟تسا مادک تیولوا بیترت هب ی�امنهار مئلاع - ۳۷۳

یشک طخ -اهولبات -امنهار غارچ -سیلپ نامرف -۱
یشک طخ -ی�امنهار غارچ -سیلپ نامرف -اهولبات -۲
اهولبات -اه یشک طخ -سیلپ نامرف -ی�امنهار غارچ -۳
سیلپ نامرف -ی�امنهار غارچ -اهولبات -اه یشک طخ -۴

تاررقم ای ی�امنهار مئلاع مایپ اب ر�اغم سیلپ نامرف رگا - ۳۷۴
؟تسا یرگید رب مدقم مادک زا تیعبت دشاب لحم

تسا مدقم تاررقم و ی�امنهار مئلاع رب سیلپ نامرف -۱
تسا مدقم سیلپ نامرف رب تاررقم و ی�امنهار مئلاع نامرف -۲
زا دوجوم طیارش هب هجوت اب و دنراد تیمها هجرد کی رد دروم ود ره -۳
درک تیعبت دوش یم مادک ره
سیلپ یتح دهد ینامرف تاررقم فلاخرب درادن قح سک چ�ه -۴
ی�امنهار



؟تسا لکش هچ هب یماظتنا ای هدنرادزاب یاهولبات - ۳۷۵

هلیسو هب تیعونمم عون و گنر زمرق هیشاح راون اب لکش هر�اد -۱
تسا هدش هداد ناشن صاخ تملاع
تمس هب نآ سأر کی و دیفس هنیمز - زمرق هیشاح اب لکش ثلثم -۲
دشاب یم لااب

مایپ و لااب تمس هب نآ سأر کی گنر زمرق هیشاح راون اب لکش هر�اد -۳
یکشم گنر هب نآ

صاخ تملاع اب تیعونمم عون گنر زمرق هیشاح راون اب لکش ثلثم -۴
تسا هدش هداد ناشن

؟تسا لکش هچ هب یراطخا ای هدنهد رادشه یاهولبات - ۳۷۶

مایپ و لااب تمس هب نآ سأر کی - گنر زمرق هیشاح اب لکش ثلثم -۱
یکشم گنر هب نآ
صاخ تملاع اب تیعونمم عون - گنر زمرق هیشاح اب - لکش هر�اد -۲
تسا هدش هداد ناشن

و ن�یاپ تمس هب نآ سأر کی - گنر زمرق هیشاح اب - لکش ثلثم -۳
یکشم گنر هب نآ مایپ

نودب و لااب تمس هب نآ سأر کی - گنر زمرق هیشاح اب لکش هر�اد -۴
همیرج

؟تسا مادک یروتسد هدنهد یهاگآ یاهولبات - ۳۷۷

هدننار هجوت مدع تروص رد و یمازلا نآ زا تیعبت هک ی�اهولبات -۱
تسا نوناق ضقن و فلاخ بکترم
ر�اس و زاین دروم ر�سم هب یسرتسد تهج ار ناگدننار هک ی�اهولبات -۲
دنک یم ی�امنهار تاجایتحا

زمرق هیشاح اب تیعونمم یاهولبات -۳
دراوم همه -۴



؟تسا مادک یروتسدر�غ هدنهد یهاگآ یاهولبات - ۳۷۸

ر�اس و زاین دروم ر�سم هب یسرتسد تهج ار ناگدننار هک ی�اهولبات -۱
دنک یم ی�امنهار تاجایتحا
هدننار هجوت مدع تروص رد و یمازلا نآ زا تیعبت هک ی�اهولبات -۲
تسا نوناق ضقن و فلاخ بکترم
نآ سأر کی هک دیفس هنیمز و زمرق هیشاح اب لکش یثلثم یاهولبات -۳
دراد رارق لااب تمس هب

تیعونمم عون و دیفس هنیمز و زمرق هیشاح اب لکش هر�اد یاهولبات -۴
تسا هدش هداد ناشن صاخ تملاع اب

هدنرادزاب ای یماظتنا یاهولبات وزج ر�ز یاهولبات زا کی مادک - ۳۷۹
؟تسا

مدقت قح تیاعر ولبات -۱
دیوش یم کیدزن تسیا ولبات هب -۲
کرحتم ل� ولبات -۳
دیوش یم کیدزن مدقت قح تسار ولبات هب -۴

:یرابخا یاهولبات گنر - ۳۸۰

یا هوهق - دیفس - ی�آ - زبس - درز -۱
زبس - دیفس - یا هوهق - ی�آ - درز - زمرق -۲
ی�آ - دیفس - زبس - یا هوهق - یجنران - درز -۳
ی�آ - دیفس - زبس - درز - یجنران - یا هوهق -۴



:یرابخا یاهولبات لکش - ۳۸۱

یعلض ۵ - ثلثم - ع�رم - ل�طتسم - هر�اد -۱
هر�اد - یعلض ۸ - ثلثم - ع�رم - ل�طتسم -۲
ل�طتسم - ثلثم - یزول - ع�رم - ل�طتسم - هر�اد -۳
ثلثم - یعلض ۸ - ع�رم - یزول - ل�طتسم - هر�اد -۴

طخ هب نانچ نآ ای و دش نشور امش رو�ع زا دعب درز غارچ رگا - ۳۸۲
.دوش رطخ بجوم دیتسیاب ناهگان رگا هک دیتسه کیدزن فقوت

دینک رو�ع -۱
دینک فقوت یتسیاب -۲
دینک مک ار تعرس یتسیاب -۳
دینک رو�ع تعرس اب یتسیاب -۴

لمع تروص هچ هب زمرق نز کمشچ غارچ اب دروخرب ماگنه - ۳۸۳
؟دینک یم

قح و طایتحا تیاعر اب سپس و فقوت تسیا طخ تشپ یتسیاب -۱
دینک رو�ع مدقت
دینک رو�ع هتسهآ و مک ار تعرس یتسیاب -۲
دیهاوخب مدقت قح قو� ندز اب رگید ناگدننار زا یتسیاب -۳
درک ارجا ناوت یم ار دراوم همه -۴



مادقا تروص هچ هب درز نز کمشچ غارچ اب دروخرب ماگنه - ۳۸۴
؟دینک یم

ترورض تروص رد - دینک رو�ع طایتحا اب و دیهاکب دوخ تعرس زا -۱
دینک فقوت
دینک یم رو�ع مدقت قح تیاعر اب سپس هدرک لماک فقوت -۲
دینک رو�ع طایتحا اب و دیهاکب دوخ تعرس زا -۳
دینک فقوت ترورض تروص رد -۴

دوش یم هدهاشم گنر ی�آ یاهولبات یور رب هک یمئلاع - ۳۸۵
؟تسیچ

ددرگ یمن یقلت نامرف - تسا یمومع یاه هیصوت -۱
تسا یمومع یاه هیصوت -۲
ددرگ یمن یقلت نامرف -۳
مادک چ�ه -۴

کی مادک ن�مارف هب یتسیاب یگدننار و ی�امنهار تاررقم رد - ۳۸۶
؟دینک هجوت ر�ز دارفا زا

تار�معت نارگراک -۱
تلود هب هتسباو نادنمراک -۲
کیفارت لرتنک هب کمک یارب یصخش دارفا -۳
مادک چ�ه -۴



یم اهولبات زا هتسد مادک وزج سیلپ ن�برود اب تراظن یولبات - ۳۸۷
؟دشاب

یلحم یاهولبات -۱
یرادشه یاهولبات -۲
یماظتنا یاهولبات -۳
هدنهد یهاگآ یاهولبات -۴

؟دشاب یم اهولبات زا هتسد مادک وزج هسردم یولبات - ۳۸۸

یلحم یاهولبات -۱
یراطخا یاهولبات -۲
یماظتنا یاهولبات -۳
لمکم یاهولبات -۴

اهولبات زا هتسد مادک وزج امن تهج و هیشاح یاهولبات عاونا - ۳۸۹
؟دشاب یم

یلحم یاهولبات -۱
یرادشه یاهولبات -۲
لمکم یاهولبات -۳
هدنهد یهاگآ یاهولبات -۴

ادج اب ر�سم تیاده و هدننک ادج نایاپ و عورش یاهولبات - ۳۹۰
؟تساهولبات زا هتسد مادک وزج هدننک

یلحم یاهولبات -۱
یرادشه یاهولبات -۲
یماظتنا یاهولبات -۳
هدنهد یهاگآ یاهولبات -۴



؟دشاب یم اهولبات زا هتسد مادک وزج ارگمه نایرج یاهولبات - ۳۹۱

یلحم یاهولبات -۱
یرادشه یاهولبات -۲
یماظتنا یاهولبات -۳
هدنهد یهاگآ یاهولبات -۴

وزج گنیکراپ تیدودحم اب تیعونمم لوط یاهولبات عاونا - ۳۹۲
؟دشاب یم اهولبات زا هتسد مادک

لمکم یاهولبات -۱
یرادشه یاهولبات -۲
یلحم یاهولبات -۳
هدنهد یهاگآ یاهولبات -۴

مادک وزج سوق رد یلصا اب یعرف عطاقت یاهولبات عاونا - ۳۹۳
؟دشاب یم اهولبات زا هتسد

لمکم یاهولبات -۱
یرادشه یاهولبات -۲
هدنهد یهاگآ یاهولبات -۳
یلحم یاهولبات -۴

زا یصاخ هورگ هب یماظتنا مئلاع صاصتخا یاهولبات عاونا - ۳۹۴
؟دشاب یم اهولبات زا هتسد مادک وزج هیلقن ل�اسو

لمکم یاهولبات -۱
هدنهد یهاگآ یاهولبات -۲
یلحم یاهولبات -۳
یراطخا یاهولبات -۴



وزج ،تسا هدنزغل هداج نادنبخی و فرب عقاوم رد یولبات - ۳۹۵
؟دشاب یم اهولبات زا هتسد مادک

لمکم یاهولبات -۱
یماظتنا یاهولبات -۲
هدنهد یهاگآ یاهولبات -۳
یراطخا یاهولبات -۴

؟دوش یم بصن اجک رد لاومعم درز نز کمشچ غارچ - ۳۹۶

یعرف اب یلصا هار دروخرب لحم رد -۱
ضرع مه عطاقت رد -۲
اه هاردازآ یدورو رد -۳
تسیا یولبات بصن لحم رد -۴

؟دوش یم بصن اجک رد لاومعم زمرق نز کمشچ غارچ - ۳۹۷

تیاعر و تسیا یولبات اب هارمه یلصا اب یعرف هار دروخرب لحم رد -۱
مدقت قح
ضرع مه عطاقت رد -۲
یعرف اب یلصا هار دروخرب لحم رد -۳
اه هاردازآ یدورو رد -۴

یم اهولبات زا هتسد مادک وزج رطخ هدودحم لوط یولبات - ۳۹۸
؟دشاب

لمکم یاهولبات -۱
یماظتنا یاهولبات -۲
هدنهد یهاگآ یاهولبات -۳
یراطخا یاهولبات -۴



وزج رطخ تمسق عورش ات ولبات بصن لحم زا هلصاف یولبات - ۳۹۹
؟دشاب یم اهولبات زا هتسد مادک

لمکم یاهولبات -۱
یماظتنا یاهولبات -۲
هدنهد یهاگآ یاهولبات -۳
یرادشه یاهولبات -۴

عطاقت زا لبق رتم دنچ .دیراد تسار ای و پچ هب شدرگ دصق - ۴۰۰
؟دینزب امنهار یتسیاب

رتم ۱۰۰ -۱
رتم ۱۵۰ -۲
رتم ۵۰ -۳
رتم ۲۰۰ -۴


